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Genel Ozet

Bazi Avrupa Ulkelerinde artmakta olan saglik giderleri ve oftalmolog sayisinin azalmasi ile birlikte,
koruyucu g6z saghgi hizmetleri gittikge artan bir sekilde optometrist ve optisyenlere taginmaktadir.

Ancak optometrist ve optisyenlerin kendi geleneksel esnaf faaliyetleri arkasinda daha fazla gelisebilmek ve
koruyucu goz saglig1 hizmetleri sunabilmek konusundaki imkanlari esdeger degildir ve Ulkelerin kendi
sartlarina gore degiskenlik gostermektedir.

Optometri ve optisyenlik, bazi Avrupa Ulkelerinde tek bir meslek olarak kabul edilmektedir. Diger tlkelerde
iki farkh meslek olarak goruldiklerinden, farkli mesleki uygulama alanlarina karsilik gelmektedirler.
Optometri, goérme kusurlarinin giderilmesi amaciyla insan gozunun klinik olarak muayene edilmesi ve optik
cihazlarin (gozluk ya da kontakt lenslerin) regetesinin yazilmasi ile sonraki bakimi kapsayacak sekilde
dusunulmektedir. Optik (ve optisyenlik), s6z konusu cihazlarin montaj ve kisiye adapte edilmesine
odaklanir.

Bazi ulkelerde meslek mensuplari bu iki fonksiyonu kombine etmektedirler. Yine bagka Ulkelerde islevleri
hastanin refraksiyonu ile sinirli tutulur ve akabinde duzeltici cihazlarin adaptasyonu yapilir. En dusuk
seviyeli egitimden baslayacak olursak, Avrupa’da goézlikgu optisyen, bunu takiben refraksiyon yapan
optisyen, akabinde de patolojik tespit yapmak igin egitim alan optometristler bulundugunu soyleyebiliriz.
Cok azinlikta kalan bazi Ulkelerde s6z konusu optometristler, teshis amacli ilaglar ve hatta sinirli diizeyde
tedavi edici ilaglar kullanmaktadirlar.

Avrupa ¢apinda degigkenlik gosteren optometristlerin ve optisyenlerin uygulama alanlari, mevcut
egitimlerin kapsaminin, mevzuatin, meslek érgatlerinin ve oftalmolojinin optometriye mukayesen hacmi,
politik agirligr ve yaklagiminin sonucudur. Optometri halen bazi Ulkelerde yasal bir meslek degildir.

Egitim ve ogretim, meslegin gelisimi agisindan anahtar olarak gorilmektedir. Mevcut genel egilim, optisyenlerin
16 yaslarindan itibaren hem egitim hem de uygulamali ¢calisma seklinde 6gretim aldiklari bir bilesik sistemin
surdurdimesinin yani sira optometristlerin de agirlikli olarak Universitede ve gozetimli klinik uygulama seklinde
egitildikleri bir sistemi gerektirmektedir.



Tanitim

ECOO, Avrupa Optometri ve Optik Konseyidir. Uyeleri olan meslek
orgutleri, 27 ulkedeki optometrist, optisyen ve optisyenlik muesseselerini
temsil eden ulusal kurumlardir. Bu anlamda, soz konusu meslek orgutleri,
kendi Ulkelerinde ulusal resmi mercilerin iyi niyetli irtibat kisileri olma
ozelligindedirler. ECOO, Avrupa Birligi'nin kurumlari tarafindan
taninmaktadir.

ECOO Mavi Kitap’in bu surimu, Avrupa’da 2008 yilinda optometri ve
optisyenlik mesleklerinin bir “fotografi”dir (6zetidir). Dayanmakta oldugu
bilgiler, 24 ulkeden ECOQ uyesi orgutlerin vermis olduklari bilgileri temel
almaktadir (uc ulke bilgi vermemigtir).

Mavi Kitap’in amaci, optometri ve optik mesleklerinin faaliyet alanlarini ve
Avrupa’da surekli artan toplumsal saglik konusunun 6nemini
tanimlamaktir. Meslegin kaynagi zanaat sektoru olmasina ragmen,
giderek daha artan bir sekilde, bagimsiz, iyi egitimli ve diger saglik
meslekleriyle igbirligi halindeki bir saglik meslegine donusmektedir.



Avrupa’da optometristler ve optisyenler

Optometri ve optisyenlik meslekleri, Avrupa icinde degisken hizlarda gelisim gostermistir ve halen farkl
gelisme safhalarinda bulunmaktadir. Dolayisiyla mesledin, kolayca ve bir bakista anlasilabilecek tekdizen bir
resminin gizilmesi gugtar.

Genel anlamda optometri, optisyenlik mesleginden tiremistir ¢clinkl optisyenlerin egitim kapsami klinik konulari
da icerecek sekilde genislemis, uygulama alanlari da buna bagl olarak buyamustur. Bazi optisyenler,
optometrist olmuslardir.

Optisyenler, iginde bulunduklari tlkede optometrinin uygulanip uygulanmamasina bagli olarak ya bir
oftalmologun (tip doktorunun) veya bir optometristin yazmis oldugu receteye gére gozIik ve adaptasyon
yapmaya devam etmektedirler. Bu sekilde ¢alisan optisyenler, “gdzluk¢lu optisyen” olarak da
tanimlanmaktadirlar.

Optometristler, hastalar Uzerinde tam kapsamli géz muayenesi uygulayarak, gerekli oldugu taktirde optik
cihazlarin regetesini yazarlar ve bazi ender durumlarda gozdeki olasi bir hastaligin, yaralanmanin veya baska
anomalilerin tespitini yaparlar. S6z konusu hallerde optometrist, muayenenin devami ve tedavisi igin hastayi bir
tip doktoruna sevk eder.

Kimi optisyenler, kismen gbz muayenesi agamasina kadar egitim almakta, genel anlamda duzeltici optik
cihazlarin recetesini yazmakta, ancak gdzde patolojik bir muayene uygulamamaktadirlar. Bu sekilde ¢alisan
optometristler, “refraksiyon yapan optisyenler” olarak da tanimlanmaktadirlar.

Bazi Ulkelerde optometristler ve gozlukgu optisyenler, ya kanunen ya da fiili uygulama anlaminda iki farkl
meslek olarak kabul edilirken, baska Ulkelerde bu iki meslek, “optisyen-optometrist” adi altinda ve gunluk
faaliyetleri ile uygulama alanlarindan bagimsiz olarak tek bir meslek olarak kabul edilmektedir.



Mavi Kitap’in Icindekiler

Mavi Kitap, meslegin bes ana alanini yansitmaktadir:

* Meslekle ilgili rakamlar ve meslegin hacmi

Meslegin statusu

Meslegin uygulama alanlari

Meslegin toplum sagligindaki rolu

Meslekle ilgili egitim ve ogretim



Meslekle ilgili rakamlar
ve mesledgin hacmi




Meslekle ilgili rakamlar ve meslegin hacmi

Meslegin her bir tlkedeki yogunlugunun hesaplanmasi amaciyla, meslek optometristler ve optisyenler olmak tzere ikiye bolinmustar.

Mukayeseler, s6z konusu Ulkede her 10.000 kisilik nifus basina dlisen optometrist ve optisyen sayisi olarak yuritilmustuir.

S6z konusu mukayeseler, meslegin erigilebilirligi konusundaki farkliliklar1 yansitmakla kalmayip, ayni zamanda 6rnegin Danimarka,
Finlandiya, irlanda ve ingiltere’de optisyenden ¢ok optometrist bulundugunu da gdstermektedir. ispanya’da meslek tek bir meslek olarak
kabul edildiginden optisyenlik mesledi mensubu gériinmemektedir. Norveg, Polonya ve isveg’te optometrist ve optisyen sayilari esit olarak
gorilmekte, kalan Ulkelerde optisyenlerin optometristlere oranla sayica Ustinlidd bulunmaktadir.

Pek cok Ulkede 10.000 kisiye disen oftalmolog sayisi dikkat cekecek derecede benzerdir ve tek istisnalar oftalmologlarin sayica fazla
oldugu Yunanistan ile oftaimologlarin sayica az olduklari Hollanda ve ingiltere’dir. (irlanda, Tiirkiye ve Slovenya ile ilgili kesin veriler
bulunmamaktadir).

Daha ileriki rakamlar ise, incelenen Ulkelerin pek cogunda mevcut olan ve 10.000 kisi basina diisen optometri 6grencilerinin oranini
go6stermektedir. Bu oranlar da pek ¢ok tlkede dikkat cekecek derecede benzerdir ve tek istisnalar, sayilarin biraz daha yiksek oldugu
Belgika, ingiltere, ispanya, Norveg, isveg ve irlanda ile sayinin gok daha yiiksek oldugu Danimarka’dir. (Optisyenlik égrencileriyle ilgili
veri bulunmamaktadir).

incelenen Ulke basina her 10.000 kisiye diisen optisyenlik miiesseseleri de ayni sekilde pek cok lilkede dikkat cekecek derecede
benzerlik gostermektedir (10.000 kisi basina disen miiessese sayisi bir ya da iki miessese kadar oynamaktadir). Cek Cumhuriyeti ve
Tarkiye’de bu oranlar biraz daha disik ve Belgika, Yunanistan ve Kibris'ta biraz daha yuksektir.

Ote yandan, optometristler ve refraksiyon yapan optisyenlerle mukayese edildiginde yapilan koruyucu géz muayenesi oranlarinda biiyiik
degiskenlikler gézlemlenmektedir. Genel olarak ifade etmek gerekirse, bu degiskenlige neden olan iki faktér bulunmaktadir: Oftalmoloji
mesleginin oransal hacmi ile politik agirhgi ve optometri mesledinin statlisii (meslegin yasal uygulama alanlari ile ilgili kisma bakiniz).
Dolayisiyla, érnegin oftalmologlarin sayica daha fazla olduklari veya optometrinin yasak oldugu, hatta her iki durumun da mevcut oldugu
Ulkelerde (6rnegdin Yunanistan, Turkiye ve Bulgaristan’da), koruyucu g6z saghigi ile ilgili muayenelerin buytk kismi oftalmologlar tarafindan
yapilmaktadir. Danimarka, Hollanda, Norveg, isvec ve ingiltere’de ise bu muayenelerin pek azi oftalmologlar tarafindan
gerceklestiriimektedir.



meslekle ilgili rakamlar ve meslegin hacmi
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meslekle ilgili rakamlar ve meslegin hacmi
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meslekle ilgili rakamlar ve meslegin hacmi
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meslekle ilgili rakamlar ve meslegin hacmi
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meslekle ilgili rakamlar ve meslegin hacmi

10.000 kigiye dusen

optometri ogrencisi*
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meslekle ilgili rakamlar ve meslegin hacmi
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meslekle ilgili rakamlar ve meslegin hacmi

Toplam refraksiyon/koruyucu gbz sagligi muayenelerinin ne kadari
oftalmologlar tarafindan gerceklestiriliyor?
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Meslegin Statusu
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Meslegin statiisu

Gelismekte olan bir meslek olarak optometri ve optisyenlik, giderek daha az bir sekilde zanaat ve giderek daha
fazla bir sekilde saglik meslegi olarak gorulmektedir. Pek ¢ok Ulkede her ikisi olarak da gorulmektedir.

Portekiz net bir istisna kalmak kaydiyla, meslek blyuk veya kluguk kapsamda ulusal kanunlar ile dogrudan
hiikiimetce veya hiikiimete bagh bir dzerk kurulus tizerinden dolayl olarak kanunen taninmistir. ilging bir
emsal olarak Hollanda kargimiza ¢ikmistir ki Gg farkli optik meslek barindirmaktadir: Optisyenlik ve kontakt lens
optisyenligi henuz kanunen taninmamis olmamakla birlikte tam kapsamli optometri taninmigtir.

Ancak, meslekle ilgili kanunlarin yapisi, incelenen ulkeler arasinda ciddi degiskenlikler gostermektedir. Yasal
calisma iznine sahip olabilmek i¢in duzenli ruhsat yenileme (ya da kayit yenileme), sadece azinliktaki birkag
lilkede zorunlu tutulmustur (Kibris, Gek Cumhuriyeti, irlanda, ispanya ve ingiltere). Portekiz'de meslek
yasal olarak koruma altinda degilken, Belcika ve Polonya’da sadece zayif olarak koruma altindadir. Meslek,
incelenen ulkelerin pek ¢cogunda,_meslege qiris, mesleki unvan ve mesleki uyqulama alanlan agisindan
koruma altindadir (kismen ya da tamamen, bakiniz asagida).

Optik mUesseselerin agilmasi islemi daha az Ulkede kanuna baglanmis olmasina ragmen ¢ogunluktadir.

Meslek mensuplarinin mesleki tazminat sigortasi yaptirmalari konusundaki yasal veya etik gereklilik veyahut
temiz sicil zorunlulugu sadece azinliktaki birkag Ulkede mevcuttur.

Ulkelerin neredeyse tamaminda meslege giris icin, sadece belirli bir devlet egitimi asamasinin
tamamlanmasindan sonra musaade edilmektedir. Bundan baska pek ¢ok Ulkede, bir ¢cesit mesleki
sinavdan gecilmesi sart kosulmaktadir.

Ozet olarak, tiim bu yasal gerekliliklere bir arada bakacak olursak sadece Portekiz'de meslegin bltlinlyle
kanunlagsmamis oldugunu, Hollanda’'da kismen kanunlasmis oldugunu ve Avusturya, Kibris, Cek
Cumhuriyeti, Almanya, Yunanistan, Polonya, Slovakya, ispanya, isvicre ve ingiltere’de agir derecede
kanunlagmis oldugunu soyleyebiliriz.




mesleqin statusu

Hangi meslek grubuna girmektedir?
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mesleqin statusu

Meslegin kanunlasma sekli genel olarak nasildir?
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mesleqin statusu

Meslek yakindan izleniyor mu (ruhsat yenilemesi zorunlulugu var mi)?
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meslegin statusu
Meslek, hangi agilardan mevzuata baglh DEGIL? Koyu mavi igaretli -

Meslege Mesleki
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Uygulama Muessese
alanlarl acma
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mesleqin statusu

Meslek, hangi acgilardan mevzuata bagli DEGIL?

Koyu mavi isaretli -

AVUSTURYA
BELGIKA

BULGARISTAN

KIBRIS
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DANIMARKA
FINLANDIYA

FRANSA
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MACARISTAN
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iITALYA

HOLLANDA
NORVEG

POLONYA

PORTEKIZ

SLOVAKYA
SLOVENYA
iISPANYA
iISVEG

ISVICRE
TURKIYE

INGILTERE

HIRVATISTAN

meslege girig (ruhsat)

mesleki unvan

uygulama alanlari
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miessese agma

yasal zorunlu bitirme sinavi

yasal zorunlu 6zel mesleki sinav

mesleki tazminat sigortasi

yasal zorunlu temiz sicil kaydi
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Uygulama Alani







Uyqgulama Alani

Meslegin uygulama alani, t¢ agidan degerlendiriimelidir: neler yasak, neler yasak degil ve neler yasak olmasina ragmen ya alenen ya da
gizlice yapihyor.

Elbette numarali gézliiklerin montaji ve satisi llkelerde ya yasak degil ya da kismen veya tamamen mevzuatsiz kalmis durumda. Azinlikta
kalan birkag Ulkede, refraksiyon yapma ve numarali gozliklerin recetesinin yazilmasi tamamen yasaklanmis durumda (6rnegin
Bulgaristan, Yunanistan ve Tirkiye) ya da kismen yasaklanmis durumda (6rnegin Fransa).

Koruyucu géz muayenesinin kapsamina giren surecler (6rnegin oftalmoskopi, tonometri ve perimetri), pek ¢ok tlkede yasak degilken, bir
avug ulkede daha “yasal gibi” kabul edilmektedir. (Elbette meslek mensuplarinin muayene ve regete yapmalari s6z konusu olmayan ulkelerde
bu suregler yasaktir).

Teshis amacli ilaclarin kullanimina, sadece az sayida (ilkede miisaade verilmistir (irlanda, Hollanda, Norveg ve ingiltere). (irlanda’nin
durumunda meslek kanunen optometrist ve optisyen olarak ikiye ayrilmaktadir ve sadece optometristlerin ila¢ kullanmasina misaade
edilmektedir). Tedavi amacli ilaglarin kullanimi ise sadece ingiltere’deki optometristler icin yasaldir, fakat resmi olmayan sekilde Kibris'ta da
uygulanmaktadir.

Ayni sekilde meslek Uzerinde, azinlkta kalan Ulkeler igin arag sartculerinin géz muayenesi ve bilgisayar kullanicilarinin (VGB ya da Video
Goriuntuleme Birimi) géz muayenesi, yine gdérme engellilerin (kér veya kismi gérebilen) géz muayenesi konusunda kisitlamalar mevcuttur.

Pek ¢ok Ulkede optometristler ve optisyenler, gerekli oldugu taktirde hastalari bir tip doktoruna sevk ederler; ancak incelenen Ulkelerden
bazilarinda, sevk etme slirecinde (6rnegin bir hastaneye sevk etme durumunda) veya sevke ait olarak hastanin klinik durumu hakkinda neler
yazabilecekleri konusunda kisittanmis durumdadirlar.

Tablo bize, her llkenin g6z muayenesine ait ve muayeneyi ¢gerceveleyen yanitlarin listesini vermektedir.

Cocuklara numarali g6zlUk yapilarak verilmesi tim Ulkelerde yasal iken, cocuklarda gérme muayenesi yapiimasi ve gézlik recgetesi
yazilmasi konusunda halen c¢esitli kisitlamalar mevcuttur ki bunlar ya gocugun yagina, ya da muayene esnasinda bir oftalmologun
gozetiminde bulunulmasina baghdir.

Baz Ulkelerde, numarali kontakt lens regetesinin yazilmasi ve satisi hakkindaki mevzuat, numarali gézIik ile ayni degildir. Dolayisiyla,
numarall kontakt lens satisi incelenen Ulkelerin gogunlugunda yasayla belirlenmis iken, Belgika (belirli bolgelerinde), Finlandiya, Macaristan,
Hollanda, Norveg, Polonya, Portekiz, Slovenya ve isvigre'de hicbir sekilde mevzuata bagl degildir. Bundan baska kontakt lenslerin
satiimasina miisaade edilen satis noktalarinin tipi daha fazladir (6rnegin eczaneler ve siipermarketler). ikinci olarak, bazi lilkelerde
(Avusturya, Danimarka, Slovakya, isve¢ ve ingiltere), kontakt lens satmak ve uygulamak icin ek mesleki kalifikasyonlarin elde ediimesi
gerekmektedir.







uygulama alani [ yasak degi Bl yasak

! vasak fakat uvaulanivor

gozluk optik cihaz exteriyor goz
yapma satma muayenesi

interior goz subjektif objektif
muayenesi refraksiyon refraksiyon




uygulama alani [ yasak degi Bl yasak
. yasak fakat uygulaniyor

binokller goriis

controli oftalmoskopi tonometri
ontroli
perimeti gozluk recgetesi kontakt lens

recetesi



uygulama alani [ yasak degi Bl yasak
. yasak fakat uygulaniyor

Kontakt lens teshis amagh sirlicii goris
uygulamasi ilag kullaniimasi muayenesi
VGB kullanici VGB dusuk gorme
muayenesi kullanicilarina muayenesi
optik cihaz

uygulamasi



uygulama alani [ yasak degi Bl yasak
! yasak fakat uygulaniyor

kismi goruslu

hastalara diisiik tip doktoruna dogrudan goz

e GTERRT sevk etme hastanesine sevk etme

recetesi yazma

okuler patoloji Patoloji tedavi amacgh

tespiti hakkinda tip ila¢ kullanma
doktorunu

bilgilendirme



uygulama alani [ yasak degi Bl yasak

! vasak fakat uvaulanivor

refraktif cerrahi
oncesi ve sonrasi ortopti
goruntileme

sporcu gorisu




uygulama alani [ yasak degi Bl yasak

yasak fakat uygulaniyor

Ulkelere gére tablo
(gri = veri alinamadi)

BELGIKA
BULGARISTAN
DANIMARKA
FINLANDIYA
FRANSA
YUNANISTAN
| | |macarisTAN
IRLANDA
HOLLANDA
NORVEG
POLONYA
PORTEKIZ
SLOVENYA
ISPANYA
INGILTERE
HIRVATISTAN

gozliikgii optisyenlik (g6zlilk yapma/uygulama)
optik cihazlar satma

oftalmik cihazlarla eksteriyor g6z muayenesi
oftalmik cihazlarla interior g6z muayenesi
siibjektif refraksiyon

objektif refraksiyon

binokiiler goriig kontrolii

oftalmoskopi

tonometri

perimetri

numarali gozliik recetesi yazma

kontakt lens regetesi yazma

kontakt lens uygulamasi/sonrasi bakimi

teshis amagh ilag kullanma

suriicii gorigi testi yapma

VGB kullanici gdriisii testi yapma

VGB kullanicilarina optik cihaz uygulama
disiik gorigli hastalara gérme testi

[gorme engellilere diigiik gérme cihazlari recetesi yazma
hastalar tip doktoruna sevk etme

hastalar dogrudan g6z hastanesine sevk etme
okiiler patoloji tespiti yapma

doktoru hastanin okiiler patolojisi hakkinda resmi bilgilendirme
tedavi amagl ilag kullanma

refraktif cerrahi 6ncesi ve sonrasi goriintiileme
ortopti

sporci goriisii




uygulama alani (cocuklarda) Elyasakdegil [l yasak

. AN

Cocuklara gérme muayenesi Cocuklara gozluk

uygulama ya da ¢ocuklara yapma ve

gOzIUk recetesi yazma satma.
Avusturya™ Belcika Kibris Danimarka
Finlandiya**** Almanya ** Irlanda Hollanda
Norveg *** Polonya Ispanya Isveg ****
Isvicre Ingiltere

* 6 yas ustundekilere ** oftalmolog gozetiminde
*** 5 yas ustundekilere **** 8 yas Ustundekilere




uygulama alani

Numarali kontakt lens satigi kanunla belirlenmis mi?

Ek kalifikasyon
gerekli

HAYIR
—

Ek kalifikasyon
gerekli DEGIL
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optisyenlik muesseseleri

eczaneler

Kanuna gore

dukkanlar

numarall kontakt

hastaneler

lensler nerelerde

satilabilir?

internet

oftalmolog muayenehaneleri
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Toplum ve Halk Saghdi

Son yillarda, pek cok ulkenin saglik ve sosyal sistemleri, topluma verilen gérme
muayenesi ve diizeltici cihazlarin verilmesi maliyetlerini Kismen ya da tamamen
karsilamamaya baslamislardir (6rnegin ingiltere ve Almanya). Bazi lilkelerde (6rnegin
Fransa), soz konusu maliyetlerin bir kismi, saglik sigortasi sirketleri tarafindan
ustlenilmektedir.

Bununla birlikte, ulusal sistemlerin buyuk ¢ogunlugu, ¢ocuklara yapilan gorme
muayenesini ddemektedirler. Istisnalar Kibris ve Danimarka’dir. Yine ulusal
sistemlerin gcogunlugu, cocuklara verilen cihazlarin maliyetlerine iliskin 6deme
yapmaktadirlar.

Aynisi, daha az kapsamli olmakla birlikte yaslilar icin de gecerlidir (tanimlanmasina
bagl olarak).



toplum ve halk sagligi

Sosyal glvenlik kuruluglari cocuklarin géz muayenesi icin 6deme yapiyor
mu?

her
zaman

bazen

hicbir
zaman




toplum ve halk sagligi

Sosyal glvenlik kuruluglari yashlarin géz muayenesi icin 6deme yapiyor mu?

her
zaman

bazen

higbir

zaman & Hﬁ




Egitim ve ogretim




Meslekte egitim ve ogretim

Meslegdin Avrupa igindeki egitim ve ogretim semasi karmasgiktir. Optisyen ya da optometrist olmak veya her ikisi olmak igin en
az dért ana eqitim yolu s6z konusudur.

Ozetlemek gerekirse, genel tablonun da bize gosterdigi gibi, optisyen olabilmek icin egitim yolu tek olmakla birlikte, optometrist
olabilmek icin izlenen egitim yollari Ggtlr (bir tanesi optisyen olduktan sonra devam eden egitim seklindedir).

Optisyen olabilmek icin izlenilen egitim yolu 14 yas Ustl 2 yil egitim akabinde 4 yil boyunca karisik bir sekilde egitim ve
uygulamal calisma (genellikle staj seklinde) tamamlanmaktadir. Bu egitim yolu, ispanya, italya, isvigre, iskandinavya haric tim
ulkelerde kullaniimaktadir. Begika’da karigik staj ve egitimden olusan son kisim Ug ila bes yil arasinda degigkenlik
gOsterebilmektedir. Cek Cumhuriyeti’'nde sadece 4 yil uygulamali galisma tecribesi edinmek icin gegirilir. Bulgaristan’'da
ogrenci ortadgretimini tamamladiktan sonra (18 yaginda) bir yil meslek egitimi almaktadir.

Optisyen olduktan sonra optometrist olabilmek igin mimkun olan ilk egitim yolu, normalde bir yillik hazirlik egitiminden sonra
uc¢ yil bir Universite ya da yuksekogretim kurumunda egitim almayi igerir. Bu “kombine” egitim yolu, su anda Belgika,
Danimarka, Finlandiya, Fransa, Almanya, italya ve Polonya’'da uygulanmaktadir ve ingiltere’de de uygulanmaya
gecirilecektir. Gek Cumhuriyeti’nde 6grenci ortadgretimini tamamladiktan sonra dogrudan Universiteye gider ve egitim
programi icinde uygulamali ¢alisma entegre edilmistir.

Optometrist olabilmek i¢in en ¢ok uygulanan egitim yolu ise 6grencinin ortadgdretimini tamamlamasinin akabinde (18 yasinda)
dogrudan basglar. Ogrenci, Universite ya da benzer yliksekdgretim kurumunda 3 yillik egitimine baslamadan 6nce 1 yil hazirlik
okur. Bu egitim yolu Avusturya, Almanya, irlanda, italya, Macaristan, Hollanda, Norveg, Polonya, ispanya, isveg ve
isvigre’de uygulanmaktadir. Portekiz de ise, alti aylik staj dénemi, bes yillik tniversite egitimine entegre edilmistir. Belgika'da
ogrenci 16 yasinda egitimine baslayarak 4 yil okuyabilir, akabinde kalifikasyon kazanabilmek i¢in 3 yilini egitim ve staj bilesimini
uygulayarak gegirebilir.

Optometrist olmak igin tiglincl egitim yolu sadece Ingiltere’de q¥gula_n_maktad|r ve musterek egitim yoluna benzemektedir. Tek
farki, gozetim altindaki uygulamali ¢calisma yili, Ug_il Ik Gniversite egitiminden sonra uygulanmaktadir. S6z konusu dorduncu
yil tamamlandiktan sonra, 6grenci bir mesleki kalifikasyon sinavina girer.



Egitim yollar

mmmm kalifiye optometrist

mmmm kalifiye optisyen/gozlikgu

" uygulamada tecriibe

- Universite

I dniversite 6ncesi hazirlik yill

part-time egitim ve ig

14 yas ustu okul egitimi
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Egitim yollari

Hollanda

Polonya

Portekiz

Slovakya

Slovenya

Turkiye
Ingiltere

Macaristan

mmmm kalifiye optometrist

mmmm kalifiye optisyen/gozlikci

[ uygulamada tecriibe

! Universite

[ universite &ncesi hazirlik yili

part-time eqgitim ve ig

14 yas Ustl okul egitimi




Egitim yollar

= kalifiye optometrist

mmmm Kaliflye optisyen/gozlikei

[ uygulamada tecriibe

! Universite

[ Gniversite dncesi hazirlik yili

part-time egitim ve ig

14 yas st okul egitimi




Egitim yollar

= kalifiye optometrist

mmmm kalifiye optisyen/gdzItkc

[ uygulamada tecriibe

- Universite

[ universite dncesi hazirlik yili

part-time egitim ve is

14 yas Ustl okul egitimi
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Egitim yollar

mmmm kalifiye optometrist

mmmm kalifiye optisyen/gézlikci

[ uygulamada tecriibe

- Universite

I universite dncesi hazirlik yili

part-time egitim ve is

14 yas tstU okul egitimi




Egitim yollari ile ilgili notlar ve istisnalar

Belgika'da optisyen olabilmek icin: 2 yil 14 yas Ustu egitim + 3 ila 5 yil arasinda tam
gun egqitim + optisyenlikte yarim gin staj. Optometrist olabilmek icin: 2 yil 14 yas ustu
egitim + 4 yil + 3 yil tam zamanl egitim ve optik ve optometride yarim gun staj.

Bulgaristan’da meslek egitimi, ortadgretimden sonra bir yil strtyor (4 yil 14 yas Ustu
egitim) Bu yuzden optisyenler, 19 yasinda “kalifiye” sayiliyorlar.

Cek Cumhuriyeti’'nde optisyen olabilmek i¢in 2 yil 14 yas Ustu egitimden sonra 4 yil
egitim aliniyor. Optometrist olabilmek icin 6grencinin 18 yas Ustl egitim olarak
universitede 3 yil okumasi gerekiyor. Arzu ederse yuksek lisans egitimi alabiliyor.
Uygulamali egitim de Universite programina entegre edilmis.

Portekiz'de optometri egitimi 4 yil 14 yas Ustu egitimden sonra 5 yil Universite
egitimini ve 6 ay staji kapsiyor. Kisa sure sonra Ingiliz modeli uygulanmaya
baslayacak: 3 yil Universite ve 1 yil staj.



Tartisma

“*Bazi alanlarda net fikir birligi
**Genel olarak karisik bir sema
“+Egitim yollar degisken




