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BASKAN’IN MESAJI:

ECOO lyelerinde sirkiilasyonu yapilan ve web sitesinde de yayimlanan son ECOO basin bildirisinde, gozliik
eksikliginin maliyetinin 427 Milyar Dolar tutarinda oldugu bashgi vardi. Buna gore “Diinyada 158 Milyondan
fazla kisi, gormelerini diizeltecek gozlige sahip olamamaktan dolayi efektif kordi”. Basin bildirisine kaynak
olarak, Bull World Health Organ arastirma dergisinde (2009;87: 431-437) yayinlanan TST Smith, KD Frick, BA
Holden, TR Fricke ve KS Naidoo imzali arastirma makalesi gosterilmisti.

S6z konusu arastirmadan elde edilen sonuglar, diinyadaki optometrist ve optisyenler igin iyi bir meydan
okumadir. Pek cok llkede, meslegimiz birincil gbz saghginin ilk kapisidir. Saghk hizmetlerinde strekli artan
maliyetler ve bazi Avrupa Ulkelerinde oftalmolog sayilarinda yasanan azalmalar nedeniyle birincil géz saghgi,
giderek daha fazla optometrist ve optisyenlere devredilmektedir. Dolayisiyla optometrik uygulama igerikleri,
meslegimizle ilgili bir bilgilendirme kampanyasi ile birlikte hazirlanmali, Avrupa Ulkeleri yetkili mercilerine ve
Briksel’e sunulmalidir.

iste bu sebepten 6tiirli, ECOO diizenli basin bildirileri yayinlamaya baslamistir. En son yayinlamis oldugumuz
basin bildirisinin amaci, Avrupa vatandaslarini ve meslegimizde s6z sahibi kisileri, Avrupa’nin yetkin goz
saglhgl meslek mensubu olarak meslegimiz hakkinda bilgilendirmekti. Bu calisma, meslegimizin ve ECOO’nun
ve lyelerinin, hem Ulkeler hem de Avrupa bazinda sayginliklarinin gliglendirilmesine yarayacaktir.

Avrupa’da vatandaslarin bir optometrist veya optisyene gitmeleri icin pek ¢ok neden vardir. Her seyden evvel
nifusun goérme ile ilgili ihtiyaclari geometrik olarak artmaktadir. Bu durumun sebeplerinden birisi de
sanayilesmis memleketlerdeki degisen gorme gereksinimleridir.

Yinelemek gerekirse, optometrist ve optisyenlerin, meslegimizce verilebilecek hizmetler konusunda mutlaka
halki bilinglendirmeleri gerekmektedir.

iste bu nedenden dolayi, basin bildirilerimizi kullanmaniz, tim Avrupa ulkelerindeki yetkili mercilere
dagitmaniz, meslegimiz ve vatandaslarimiz igin gcok 6nemlidir.

Saygin bir gdz saghg meslegi olarak optometrinin, toplumun gbz saghig ihtiyaclarini karsilayabilecegi
gercegini her vatandasin bildigi bir Avrupa yaratalim hep birlikte.

Bu ylizden, sayin meslektaslarim, sizlerden ECOO basin bildirilerini kullanmanizi istiyorum.

Wolfgang Cagnolati
ECOO Baskani

ECOO, iiyelerine modeller 6neriyor

Lozan’da gergeklestirilen son toplantidan sonra ECOO, iyesi olan kurumlara iki model proje sunuyor.
Bunlardan bir tanesi, Siirekli Egitim ve Ogretim (CET) icin bir model olup, belirli iilkelerde mesleki egitimin
adaptasyonunda kullanilmak (izere tasarlanmis. CET bazi llkelerde meslek 6rgiti tarafindan zorunlu kilinan
bir ruhsat yenileme 6n sarti iken, baska Ulkelerde gonulliliik bazinda uygulaniyor. Her iki durumda da CET’nin
organizasyonu ile ilgili temel prensipler ayni oldugundan, ECOO tarafindan sunulan model agirlikh olarak bu
ortak prensipler lizerinde duruyor.

ikinci model ise optometrist ve optisyenler icin gerekli olan bir Etik Kurallar Manzumesi niteligini tagiyor. Basit
tutulmus olan ve genel kullanima uygun o6zellikteki manzume, glindelik is hayatinda meslek mensubu ile
hastasi/musterisi arasindaki iletisimi temel aliyor.

Her iki model de kisa siire icerisinde ECOO’nun internet sitesinden yayimlanacak.



ECOO, Sirbistan Optisyen ve Optometristler Dernegi icin Lobicilik Yapiyor
Tibbi cihazlar konusunda ¢ikarilan yeni ve hayret verici bir kanun ile karsi karsiya kalan ECOO Sirbistan Gyesi,
ECOO’dan yardim talebinde bulundu. 1 Agustos’ta yirirlige girmesi 6ngorilen kanun, Sirbistan’daki
optisyenlik miesseseleri icin optik gereglerin satisini birer birokratik engel haline getirebilir. ECOO, Sirbistan
Saglik Bakanhgi'na gondermis oldugu mektupla, yeni kanunun daha acik hale getirilmesini, bundan baska CE
amblemi tasiyan cam ve cergevelerin, ikinci bir belgeleme gerekmeksizin Sirp pazarina engelsiz girmesine
miisaade etmelerini istedi.

ECOO, Avusturya “Krankenkasse”ye (Avusturya SGK) yanit verdi

Avusturya Sosyal Givenlik Kurumu olan Krankenkasse tarafindan ECOQO’ya gonderilen yazida, kontakt
lenslerin tedavi edici ve diger 6zellikleri hakkinda bilgi talep edilmisti. Karntner bolgesi sosyal glivenlik
kurumu bundan baska, keratokonus ve genglerde progresif miyopi gibi goz hastaliklarinda kontakt lenslerle
ne dereceye kadar tedavi uygulanabildigi hakkinda bilgi istemisti. ECOO Baskani Wolfgang Cagnolati
tarafindan, Euromcontact destegi ile tam detayli bir yanit hazirlandi.

Avrupa Akreditasyonunda ilerleme var

Optometri kolej ve Universitelerinin ECOO Avrupa Optometri Diplomasi kistasiyla akredite edilebilecegi bir
sistem kurmak, uzun middettir ECOO’nun hedeflerinden biriydi. Su anda bu yénde galismalar baslamis
durumda. Sn. Adrian Jennings ve Sn. Frank Buijs yonetimindeki ekip, Universitelere kendi mifredatlarini
ECOO Diplomasinin kazandirdig yeterliliklerle yani optometrinin Avrupa’da uygulandigi en st kalitesinde
gerekli olan beceriler, bilgiler ve tutumlarla kiyaslamak ve ona gore dizeltmek imkani veren bir sistem
gelistiriyorlar.

Kisa sire icinde (¢ Ulkedeki pilot projelerle test edilecek olan sistemin ana prensibi, “aday” Gniversitelerin
kendi o6zdenetimlerinden ve ECOO tarafindan vyapilacak olan ziyaretlerden olusuyor. Verilen egitim
programinin seviyesine ve 6gretim diizeyine gore s6z konusu Universitenin 6grencileri mezun olduklari vakit
Avrupa Diplomasi sinavinin belli kisimlarindan ya da tamamindan muaf olabilecekler.

ECOO Avrupa Diplomasi yeni sahiplerini buldu

ECOO Avrupa Optometri Diplomasi’ni almayl hak edinen bes basarili aday, Mayis 2009’da Lozan’da
diplomalarina kavustu. Yeni Diploma sahiplerinin isimleri soyle: Almanya’dan Randy Freitag, ve Catherine
Georgel, Fransa’dan Juliette Hauguel, Ursula Gontero ve Olivier Creach.

Diploma bilgisayar yiikseltilecek

ECOO Diplomasi icin kullanilan ¢oklu segmeli sorularin bulundugu bilgisayarin ingilizce, Fransizca ve Almanca
sorularin terciimelerini yapabilmesi amaciyla yiikseltiimesine karar verildi. Yiikseltme islemi, yeni bir yazihmin
yuklenmesi sayesinde olacak. Bilgisayar, ayni zamanda Diploma’nin sekretaryasini yliriiten Almanya
Dusseldorf’ta bulunan ZVA (Optisyenler Merkezi Birligi) lokasyonunda bulunuyor. Bayan Barbel Scholtysik,
Diploma Yoénetim Kurulu’nun ve Sinayicilar Kurulu’nun yeni sekreteri olarak gérev yapiyor.

Transitions Optical, ECOO’ya sponsor oldu

Transitions Optical, ECOQO’ya sponsor olmayi kabul etti. Transitions firmasindan gelecek maddi destek
karsiliginda ECOO, gevrimici bultenlerinde (www.ecoo.info) yeni bir “egitim ortagl” alani acarak Transitions
Healthy Insights egitimlerinden icerikleri ve Grin bilgilendirmelerini yayinlayacak. ECOO ayni zamanda, yeni
nesil optisyen ve optometristlerin hazirlanmasi slrecinde katki saglamasi amaglanan Transitions Egitim
Programi Ogretmen Yonergesi’ni gdzden gecirerek tasdikleyecek. Bundan baska Transitions Optical ECOO

tarafindan tiim resmi yayimlarinda ve web sitesinde sponsor olarak anilacak.

“ECOO ile isbirligi, firma misyonumuza uygun bir adimdir. Bu ortaklik sonucunda Transitions Optical’in devam
eden, saghkh gérme, goz saghiginin ve gérmeyi diizelten géz saghgi Uriinlerinin nemi konusunda insanlarin
bilinglendirilmesi yoéniindeki devam eden kampanyalarimizin gliclenmesi s6z konusu olacaktir.” diyor
Transitions Optical ECP (Avrupa, Orta Dogu ve Afrika) Pazarlama Midiri Emmanuelle Ribot-Mariotte ve
devam ediyor: “Kiresel bir egitim lideri olarak Transitions, mesleki egitim araclarini ve optisyen ile
optometristlerin hastalarina en iyi hizmeti verebilmesi amaciyla bilgi ve vyeniliklere erisimi saglamak
konusunda bir taahhit vermis durumdadir. Bu amag dogrultusunda Transitions Optical, pek ¢ok uygulama



baslatmistir. S6z konusu sponsorluk bize, ¢calismalarimizin daha biyik bir etki yaratabilmesini saglamak icin
bir firsat vermektedir.”

Transitions ile ilgili daha fazla bilgi almak icin bakiniz: http://en-emea.transitions.com/

Avrupa Akademisi acildi

The European Academy of Optometry
and Optics (EAOO) was officially
launched on 16 May 2009 at the Olympic
Museum in Lausanne. The President of
the Academy is Dr Feike Grit
(Netherlands), a former President of
ECOO. The Vice President is Professor
Roger Crelier (Switzerland). Other
inaugural trustees are Dr Rob Hogan,
Mrs Bryony Pawinska and Mr Nick
Parker, all of the (British) College of
Optometrists. In addition, trustees were
elected to represent European
educational institutions, ECOO member
organisations and individual
educationalists and practitioners. Among
the new trustees is Jean-Paul Roosen of
France, who for many years was the
secretary of AEUSCO, the European Association of Schools and Colleges of Optometry and Optics. In
preparation for the

establishment of the European Academy, AEUSCO has been dissolved, and its former members are being
encouraged to join the

Academy.

More information is available from the European Academy at www.eaoo.info. A report on the meeting has
also been published
in the magazine Optometry Today http://www.optometry.co.uk/newsview.php?id=660

Left to right: Eduardo Texeira, Gerhard Gschweidl, Christian Stebler, Jean-Paul
Roosen, Bryony Pawinska, Feike Grit, Roger Crelier, Rob Hogan, Paul Murphy

CLEER Project Extended

One year after it was launched in June 2008, the CLEER project has been extended to the end of 2009.



CLEER’s objectives are to collect data on any significant adverse incidents relating to the wearing of contact
lenses in Europe and to use the data in discussion with European and national authorities about the
regulation of

the supply of contact lenses in order to ensure the protection of the public.

All Eye Care Professionals (ophthalmologists, optometrists and opticians) are invited to participate in the
project.
For further information, see www.cleer-project.eu

European Ophthalmologists Warn on
Plano Coloured Lenses

Unlike correcting contact lenses worn to improve vision, non-
corrective coloured contact lenses are not presently classified
as medical devices. As a result they are not subject to the
usual controls rightly imposed on corrective contact lenses by
the EU’s directive on medical devices (directive 93/42/CEE).

The ophthalmological section of the UEMS (Union of
European Medical Specialists), which represents some
40,000 ophthalmologists across the EU, has emphasized that
non-corrective coloured contact lenses are often used in
clinical practice as a medical prosthesis to camouflage a
damaged cornea, or therapeutically to block light so as to
alleviate photophobia as seen in albinism, some congenital
anomalies or trauma to the iris. They modify the anatomy of
the anterior surface of the eye.

The UEMS goes on to explain that all

contact lenses applied to the front of the eye
alter the oxygenation and thereby the
metabolism of the cornea. Whatever they
are made of, the lenses must allow
adequate oxygen transfer.

The pigments used for colouring a lens must be non-toxic to the ocular surface. The lenses must be stored in
sterile
packaging to avoid contamination and germ transmission.

The cases published in the scientific literature in the last few years highlight the risks of severe corneal
infection

(infectious keratitis) associated with non-corrective coloured contact lenses. This may result in serious
damage to the

vision, in some cases requiring a corneal graft. In many cases, it is the total lack of information and advice on
the rules of

hygiene and maintenance of contact lenses which is at the root of infection. In fact, the unregulated sale of
these

products in supermarkets and on the internet deprives the customer, often an adolescent, from benefiting
from

recommendations on hygiene and maintenance usually given by a professional. A recent study has shown
that the

purchase of contact lenses over the internet is a factor in the risk of complications.

The Unites States and Japanese governments are aware of these problems and have favourably responded to
pressure



from professional organisations to class non-corrective coloured contact lenses as medical devices and
tighten the control

of their distribution. The UEMS insists that the European Commission and the Parliament should adopt
similar measures

for Europe.

ECOO Responds to EU Consultation
on Driving and Safety

ECOO is joining forces with the European optical and
contact lens industry to lobby the European
Commission to take more account of good vision as
part of safe driving. Responding to the Commission’s
consultation on road safety, ECOO, Euromcontact,
Eurom and EFCLIN point out that eyesight is a
parameter which plays a crucial role in safe driving
and that, at the same time, eyesight can be easily and
relatively cheaply checked. But tests of eyesight for
driving vary widely between the member states of the
EU. The situation offers an opportunity for sharing
information and best practice between the member
states. At the very least, as the EU directive on
driving licences stipulates, where there is reason to
doubt that a driver’s visual acuity is adequate,
attention should also be paid to the driver’s field of
vision, twilight vision and the presence of any
progressive eye diseases. This raises the question of
how often drivers’ licences should be renewed, at
which age and under which conditions.



