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BASKAN'IN MESAIJI

Fazlasiyla insanin asil kaygisi, firsattan cok giivenlik.
Sanki 6liimden ¢ok yasamdan korkuyor gibiler!

Sevgili Meslektaglarim ve Dostlarim;

Yukaridaki vecize, Amerikal devlet adami James F. Brynes’e (1879-1972)
aittir. Geriye donip son gliz toplantimiza, hatta 6énceki Avrupa Optometri
ve Optik Konseyi (ECOO) toplantilarina baktigimizda sunu soyleyebiliriz ki
ECOO Uyesi olan meslek érgttleri, optometri ve optik mesleklerinin
Avrupa’daki gelisimi agisindan énemli kararlar vermislerdir. Kendilerine mutesekkirim.

Bu 6nemli kararlardan bir tanesi de, ECOO aidatlarinin hesaplanmasinda yeni bir formdle
gecilmesidir. Yeni formilin temeli, her ECOO Uuyesi lUlkenin nifus sayisina ve GSMH’sina dayaniyor.
ECOO Genel Kurulu tarafindan kabul edilen yeni forml, énceki aidat hesaplama sistemine gére gok
daha adil ve ECOO’nun orta ve uzun vadedeki finansal temelini daha da guglu hale getirecektir

ECOO luyesi Ulkeler tarafindan alinan bir baska énemli karar da, Avrupa Optometri ve Optik
Akademisi’‘nin (EAOQO) gelisimi ile ilgilidir.

EAOO’nun kurulmasi, Avrupa’da optometri adina bir kilometre tasi niteligindedir. Akademi, meslegin
gelisimine yardimci olmak agisindan ¢ok gerekli olan sesi olusturacak, bilimsel bilgi temelimizi
saglayacak ve tim Avrupa’daki optometrist ve optisyenlerin yasam boyu 6grenmeden nasiplerini
almalari igin destek verecektir.

Avrupa Akademisi’'ni kurmak konusundaki kararlari ile ECOO Uyesi meslek drgltlerinin temsilcileri,
vizyon ve enerji sahibi olduklarini ispatladilar. Optometri, optik ve ilgili konularda arastirma ve
gelistirmeye yapilacak yatirrmda ¢ok dnemli bir role sahip bir bilimsel kurum yarattilar.

Avrupa’da optometri mesledinin temsilci kurumu sayilan ECOO ile esas editim kurumu sayilacak olan
Avrupa Akademisi sayesinde optometri ve optik meslekler her zamankinden daha gigliu bir hale
geleceklerdir.

Glnlmizde optometri, Avrupa’nin her kdsesinde hizli dedisimler gegirmektedir. Kapsamli
arastirmanin ileri seviyede klinik ve akademik editim ile birlestirilmesiyle, Avrupa’nin pek gok
Ulkesinde koruyucu g6z sagligi hizmetinin birinci tedarikgisi olan optometri meslegi tanimlanir.
Avrupa Ulkelerinin bliylik cogunlugu, Bolonya Deklarasyonuna ait (ic cember sistemine gegmistir.
Avrupa’da on bes llke optometride lisans ve dort llke mastir programi sunmaktadir. Ancak bu egitim
programlarinin hepsi, artik Avrupa’da optometrinin altin standardi sayina Avrupa Optometri
Diplomasi ders miifredatini kullanmamaktadir.

Ben, 2009 yilinda optometrinin statlisiintin 6nceki yillardan ¢ok daha iyi durumda olduguna
inantyorum. Ancak halen Ulkeler arasinda biyuk farkliliklar mevcut. Bu nedenle Avrupa
optometrisinin, meslek 6érglitd olarak ECOQ’ya ihtiyaci, arastirma ve gelistirme igin Avrupa
Akademisi'ne olan ihtiyaci kadar buyik.

Gelin, Avrupa’da daha iyi g6z saglhgi hizmetleri ve tekdlizen optometri ve optik uygulamalari igcin hep
birlikte micadele edelim.

Wolfgang Cagnolati
ECOO Baskani



ECOO BUDAPESTE TOPLANTISI

Ekim ayinda Budapeste’de toplanan ECOOQ, finansal durumunu stabilize etmek ve aktivitelerini
genisletmek konusunda énemli kararlar almistir. 2010 yilindan itibaren Uye Ulkelerin aidatlarinin
hesaplanmasinda s6z konusu Ulkenin gayri safi milli geliri ile nifusunun baz alinmasina karar verildi.
Ancak, yeni yéntemin tam kapsamiyla uygulanmaya baslanmasindan énce Ug yillik bir gegis dénemi
belirlenmesine karar verildi. Bu dénem boyunca asgari aidat tutari 1.750 Euro olacak. ECOO’nun gelir
ve gider tablolarinin Genel Kurul tarafindan, sunulan bir is ve aktivite planina gére belirlenmesine
devam ediliyor. ECOO, optik sektoériindeki sirketleri sponsor olarak kabul etmeye ve destekleri igin
mitesekkir kalmaya devam etmekle birlikte, finansal anlamda miamkiin oldugunca bagimsiz
kalmanin yollarini da aramaya devam edecek. Yiksek aidat tutarlari 6demeleri karsihdinda diger
kurumlarin katilimi konusu Gzerinde durulacak (ECOO, su anda “tlzugini” gincellemektedir ve
ongorilen degdisikliklerle ilgili oylama gelecek sene yapilacaktir).

Budapeste’deki Genel Kurul esnasinda yapilan, ECOO’nun gelecekteki faaliyetleri konulu mizakereler
esnasinda, ECOO’nun aktivitelerinin son yillar igerisinde dizenli olarak blylidigu Gzerinde duruldu.
Enteraktif bir web sitesinin kurulmasi, yirmi Glkede mesledin durumunu ortaya koyan “Mavi Kitap”in
glincellenerek yayimlanmasi, dlzenli basin bildirilerinin ve gesitli konularda bildirgelerin yayinlanmasi
gibi aktiviteler, ECOO’nun kendi blnyesi igcinde Avrupa’nin optometri ve optik alanindaki lider otorite
haline gelmesi igin gayret olustugunun gostergesidir. Bu gayretin bir parcasi olarak ECOO, taninmis
bir akademisyen tarafindan yonetilecek olan, Avrupa’da koruyucu g6z sagligi hakkinda uluslararasi
capta bir arastirmanin gerceklestirilmesi olasiligi Gizerinde durmaktadir. Bundan baska ECOO, Avrupa
Optometri Diplomasi'ni bir ECOO Avrupa Optik Sertifikasi ile genisletmek disiincesindedir. Bu
calismanin pek cok meslek mensubu icin cok faydali olacadi distnilmektedir. Ayni zamanda ECOO,
mesledin uygulama alanlarinda daha uyumlulastiriimis bir tanimlama yayinlamak ihtiyacindadir.
ECOO, mesleki unvanlarin da daha uyumlulastiriimis bir kullanimi igin gabalayacaktir. ECOO,
optisyenlik ve optometri mesleklerinin birbirinden net ayrimini yapmak ve tanitmak igin galisacaktir.

AVRUPA DIPLOMASI
Avrupa Diplomasi’nda klinik uygulamali sinavlar yeniden diizenlenecek.

ECOO Avrupa Optometri Diplomasi‘nin uygulamali sinavlarinin daha yapisal bir sinav haline
getirilmesi 6nerildi. Mart 2010'da yapilacak olan B B6lim{: Gorme Sorunlari Yonetimi (Refraksiyon,
Binoktler Gorls ve Kontakt Lens) sinavinda yeni uygulamaya gegilmis olmasi planlaniyor.

S6z konusu bolimler igin yapilacak sinavin 6n gore kisa (5-10 dakikalik) calismadan olusmasi, bu
sayede her bir adayin tek bir islemi yerine getirmesi (6rnegin retinoskopi yapmasi, bir hareketlilik
testi yapmasi, bir kontakt lens uygulamasi gibi) 6éngoériliyor. Tim adaylara ayni ddevlerin verilmesi,
performanslarin da énceden belirlenmis kriterlere gére degerlendirilmesi Gizerinde duruluyor. Bu
sayede, Avrupa Optometri Diplomasi’nin uygulamal sinavlarinin daha kalici ve saglam olmasi
ongoéraluyor.

B béliminde yasanmis tecribeler 1sidinda, 2011 yilinda A Bélumu: Optik Teknoloji ve C Bolimd:
Okltler Anormaliler Gizerinde benzer calismalar yapilacak.

ECOO POZISYON ALIYOR

ECOO web sitesini ziyaret edenlerce de gorilebilecedi tizere, ECOO mesleki ve bilimsel konular
hakkinda ilk pozisyon bildirgelerini yayinladi. Ilk olarak Ultraviyole Radyasyon (UVR) hakkinda
yayimlanan bildirge, toplumun UVR’ye karsl daha fazla korunmasi ve solar giclin insan g6z saglidi
Gzerindeki tehlikelerini ele aliyor. Bu “seride” gikarilacak olan iki diger bildirgeden ilki, bir optometrik
g6z muayenesinin neleri kapsamasi gerektigini, ikincisi ise Avrupa Birligi'nin Strlcl Ehliyetleri
Direktifi 1siginda slirtici gorisint ele aliyor. S6z konusu bildirgeler yakin tarihte yayinlanacak.



“BIR YUZYIL BOYUNCA ALMAN OPTOMETRISI” BERLIN'DE KUTLANDI

3 Ekim tarihinde Berlin’de bulunan Beuth Teknik Yilksekokulu tarafindan gergeklestirilen bir
seminerle Almanya’da bir ylizyill optometri kutlandi. Bir seri taninmis sponsor tarafindan desteklenen
etkinlik esnasinda ylzden fazla kisilik uluslararasi bir dinleyici kitlesine hitaben ECOO Bagkani
Wolfgang Cagnolati de dahil olmak tzere taninmis konusmacilar tarafindan Almanya‘da optometrinin
tarihgesi, glinimiizde optometri egitiminin durumu ve gelecekle ilgili perspektifler hakkinda sunumlar
yapildi. Hermann Pistor, Peter Abel ve Heinz Diepes de dahil olmak Uzere tarihten ve giinimuizden bu
bilimle ilgili Gnla kisilere deginildi.

Sunumlarin pek cojunda gegen bir konu da Alman optometrisinin 6zellikle ingiltere ve ABD'den
gormis oldugu uluslararasi destekti. Peter Moest, Roger Crelier, Andreas Berke ve Thomas Nosch’un
da sunumlarinda sirekli Gzerinde durdugu gibi simdi, Bolonya hareketini temel alan Aman
optometrisi Avrupa boyutlarinda daha da glic kazanmakta. Pek gok konusmaci Alman optometrisinde
uygulama alanlarinin genislemesi ile optometrik arastirma calismalari konusuna deginirken,
Ingiltere’den David Thomson ile Paul Murphy lilkede mesledi bekleyen, dzellikle klinik editim ve
ilaglar konusundaki glgliklerden bahsettiler. Toplantida iki “akademi” tarafindan “Grinler” tanitildi:
Hans-llirgen Grein tarafindan (gercek bir satoda egitim veren) Fielmann Akademisi ile Baskani Feike
Grit tarafindan tanitilan Avrupa Optometri ve Optik Akademisi.

Klinik Gorme Bilim ve Egitimde Kolorimetri
10-11 Mart 2010, Londra Royal Society
IKI GUNLUK BILIMSEL KONFERANS

Tum dinyadan arastirmacilarin, goéz sagligi uzmanlarinin ve egitmenlerin katilacagi iki giinlik
konferansa davetlisiniz. Etkinligin programinda, Sezgisel Kolorimetrenin tasarimcisi Profesér Arnold
Wilkins, Western Universitesi’/nden Profesdr Chris Chase, Nevada Universitesi’'nden Mike Webster,
New South Wales Universitesi'nden Profesér Stephen Dain ve San Diego’dan Optometri Doktoru (OD
FCOVD) Carl Hillier konusmaci olarak yer alacaklar.

Konferansin amaci, Ingiltere’de artik rutin bir sekilde gérsel algilama problemlerini arttiran gérsel
stres vakalarinda yazilmakta olan renkli gézlik camlarinin kullaniminin altini gizen bilime dedinmek
olacak. Gorsel stres adi verilen durum, okumada problemlere neden olmakta, beynin gérsel
korteksini etkileyen, migren, fotosensitif epilepsi, otizm, multiple sclerosis, bas yaralanmalar ve
inme gibi gesitli nérolojik bozukluklarda gérilmektedir.

Sezgisel Kolorimetre, renkli camlarin segiminde yardimci olan bir cihazdir ve giinimuizde Ingiltere’de
ylizlerce optometrist muayenesinde, g6z kliniginde ve Universitelerde, bundan baska diinyanin pek
cok Ulkesinde de kullaniimaktadir.

Ingiltere Cocuk, Okul ve Aile Bakani tarafindan, 4000 &zel disleksi editmeninin su anda egitimde
oldugu bildirildi. Bakan bundan baska, gorsel stresin, egitim mufredatinin bir bolimin
olusturdugunu ifade etti.

Uluslararasi konusmacilarimizi galismalari hakkinda bilgi verirken dinlemek ve kolorimetrenin
kullanimi hakkinda bilgi almak igin bizlere katilmanizi umuyoruz. Mart 2010’da sizleri Londra’da
gOrebilmek igin sabirsizlaniyoruz.

Konferans, yeni kurulan Uluslararasi Kolorimetre Enstitlist tarafindan organize ediliyor. Enstitiinin
yonetim kurulu, arastirmacilardan, klinik goz saghdi uzmanlarindan, editmenlerden ve renkli gozlik
cami kullananlarla yakin galisan bireylerden olusuyor.

Kayit hakkinda bilgi almak igin e-posta: colorimetryconference@banks-sadler.co.uk ve
www.colorimetryconference.co.uk
Telefon: 00 44 (0) 207 424 3312

Basin irtibat: Christine Fitzmaurice, Christine@drewspark.co.uk Tel:00 44 (0) 1380 726448




Avrupa Akademisi 2010
Kopenhag

Avrupa Akademisi 2010 Yillik Konferansi, 15-16 Mayis 2010 tarihlerinde Kopenhag’da yapilacak.

Konferans, ECOO Bahar Toplantisi’/nin ardindan gergeklestirilecek olup, bir buguk glinlik seminer,
poster sunumlar, klinik galistaylar ve yuvarlak masa forumlari seklinde yapilacak. Akademi
Konferansi, tim Avrupa’dan 6nemli isbirligi ortaklarini bir araya getirerek, egitim ve arastirma
konularinda, optometri, optik ve gérme bilimleriyle ilgili son arastirma sonuglari hakkinda gérismeler
yapmak imkanini saglayacak.

Akademi Konferansi, 15 Mayis Cumartesi giini saat 14:00'te baslayacaktir. Detayli bilgiler ve
konferansin programi, Akademi’'nin web sitesi www.eaoo0.info dan Kasim ayinin ilk haftalarindan
itibaren alinabilecek.

Ozet Cagrisi

Akademi, Konferansta sunulacak olan arastirma oturumlarinda Ozet ve Calistay Onerileri
beklemektedir. Beklenen oneriler, gozle ilgili gekirdek konular veya 2010 igin 6ngérilen asagidaki
konular gevresinde odaklanmis olabilir:

egitim - ‘sadlikta ruhsat yenileme: saglik uzmanlari igin slirekli calisma zindeligi’, konusu,
Akademi'nin isbirligi ortaklari olan saglk uzmanlari igin ruhsat yenileme igin kriterleri gelistirmek ve
bu alandaki engeller;

arastirma - ‘pediatriden geriatriye: her yastaki gozi ele alan arastirmalar’, pediatrik ve geriatrik goz
sagligi alanlarindaki arastirmalara odaklanma.

Daha fazla bilgi icin Akademi web sitesi www.eaoo.info icinden Ozet Cagrisi ve Sunum Yénergesi'ni
indiriniz.

ECOO 2010 Bahar Toplantisi

ECOO Bahar Toplantisi, 14-15 Mayis 2010 tarihleri arasinda Kopenhag'da, Avrupa Akademisi 2010
Konferansi ile ortak cergevede gergeklestirilecek.

Konferans, 14 Mayis Cuma gunu Kopenhagen Mariott Hotel’de dizenlenecek olan toplantiyr ve
Mariott’'un hemen yakinindaki IDA Konferans Merkezi'nde 15 Mayis Cumartesi guni yapilacak olan
Bahar Genel Kurulu'nu kapsayacak. Bahar Toplantisi ve Konferans hakkinda daha fazla bildi almak
icin Akademi web sitesini (www.eao00.info) ziyaret edin.

Akademi, Ilk Mudurani Atadi

Avrupa Akademisinin sekretaryasini yUritmekte olan College of Optometrists tarafindan Akademi
Direktdrii olarak Jane Kielb tayin edildi. Oncesinde Gegici Akademi Miidiirii olarak gérev yapmakta
olan Jane Kielb, Avrupa Akademisi’'nin tim faaliyetlerini, Gyelikle ilgili gelismeleri ve Akademi
etkinliklerini ginlik olarak yuritecek.

Avrupa Akademisi Baskani Dr. Feike Grit, konuyla ilgili agiklamasinda sdyle dedi: “Bu 6nemli tayini
anons etmekten dolayi gok mutluyum. Jane, Akademi yonetim kuruluna optometri, optik ve diger
ilgili konulardaki arastirma ve editimi yayginlastiracak ve gelistirecek ortami yaratmakta destek
verecek. Jane, bu 6nemli roli Ustlenirken 6nemli bir tecriibe gegmisini de beraberinde getiriyor.
Akademi konusunda hirsliyiz ve planlarimizi gergeklestirirken Jane ile galisacagimiz igin
sabirsizlaniyoruz.” Jane Kielb, genel mudirlik, sponsorluk ve is gelistirme konusunda tecrtbeli bir
gecmise sahip. Avustralya’dan gelip ingiltere’ye yerlesen Kielb, pek ¢ok uluslararasi kurumda

calismis.



Avrupa Akademisi Yeni Etik Kurallar Manzumesini Benimsedi

Avrupa Akademisi, Avrupa Optometri ve Optik Konseyi (ECOO) tarafindan diizenlenen yeni Etik
Kurallar Manzumesi’ni benimsedi.

Manzume, optometri ve optik meslek mensuplarinin davranislari ile tutumlari hakkinda etik prensipler
tespit ediyor. Genel olarak dort ana prensip lzerinde duruluyor: her zaman durist ve guvenilir
olmak; profesyonel bir tutum sergilemek ve iginde bulunulan llkenin yetkin resmi mercilerine kayit
olmak.

Manzume, Akademi’nin hedeflerine uygunluk sagladidi icin Akademi Uyelerine kilavuzluk yapmasi
Uzere benimsendi. Manzumeye Akademinin web sitesinden ulasmak mumkadn.

ZVA ve SPECTARIS Tarafindan Ortak Kapsamli Kilavuz

Optisyenler Merkezi Birligi (ZVA) ile Almanya’daki optik EndUstri Dernegi Spectaris tarafindan ortak
cikarilan kapsamli bir sektor kilavuzu, Almanya, Avrupa ve ABD’deki sektére odaklaniyor. 135
sayfalik kilavuz, sadece meslegin su anki uygulanma sekliyle ilgili kusbakisi bilgi vermekle kalmiyor,
ayni zamanda tlketiciler arasindaki degisiklikler Gzerinde duruluyor. Kilavuz bundan baska, sektorin
dedisen yapisini ve tiiketicilerin artan géz saghdi ile géz giyimi gereksinimlerini genisletilen bir
mesleki uygulama alani altinda inceliyor.

Kilavuz, Almanca olarak www.zva.de ile www.spectaris.de adreslerinden temin edilebiliyor.




