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Sayin Meslektaslarim,

Bu sayidaki yazima, Almanya’da ¢ok iyi bilinen ve Oxford Universitesi'’nde Modern
Tarih Profesord, Ingiliz tarihgi Geoffrey Barrachlough’un (1908-1984) sozleri ile
baslamak istiyorum:

Tarihte herhangi bir degisiklik yapmak isteyen birisi, eninde sonunda en ¢ok
kendisi ¢alismak zorunda kalacaktir. Okuyacak, diisiinecek, yeniden diisiinecek
ve daha ¢ok okuyacaktir.

22-24 Ekim’de Dresden’de dlizenlenecek olan giiz toplantimizda ECOO, Avrupa’da
optometri ve optigin 50’inci yildénimini kutlayacaktir. ECOO’nun tarihi, o dénemde Belgikali,
Fransiz, Alman, Italyan, Liksemburg’lu ve Hollanda’li meslektaslarimizin motivasyonu ¢ok yiiksek ve
gelecege odaklanmis bir sekilde 1960 vyilinda bir araya gelmesi sonucunda baslar. Bu
meslektaslarimiz, Groupement des Opticiens du Marché Commun veya kisaca GOMAC adi verilen
kurulusu olusturdular. S6z konusu alti lGlke, o zamanlar Avrupa Ekonomik Toplulugu’nun orijinal
Uyeleriydiler. Akabinde, eski Uluslararasi Optometrik ve Optik Birligi’'nin devami olan Pan Avrupa
Grubu (PEG) kuruldu. Son olarak, 1992 yilinda, GOMAC ve PEG birleserek giiniimiizde aktif olan
Avrupa Optometri ve Optik Akademisi’ni kurdular. Son elli yil boyunca ECOO, 30 Avrupa llkesinden
75 bin meslek mensubunu temsil eden bir kurum haline geldi.

Avrupa’da optometri ve optigin son 50 sene boyunca gelisimi, agirlikh olarak yiksekoégretim
kurumlarinin verdikleri akademik egitimin tekdizen hale getirilmesine baghdir. 1999’da imzalanan
Bolonya Deklarasyonu ve li¢ asamali bir akademik egitimin baslatiimasi, 1988’de baslayan ECOO
Avrupa Optometri Diplomasi ile birlikte diger ¢alismalarin yani sira bu slrecin katalizorleri olmustur.
Su anda ECOO biinyesindeki on yedi lye llke, (¢ asamali akademik egitim sistemini uygulamaya
gecirmis durumdadirlar. Giderek daha fazla Universite, ECOO Avrupa Diplomasi miufredatini
benimsemislerdir veya benimseme siireci icerisindedirler.

Dolayisiyla Bolonya Deklarasyonu, , Avrupa optometrisi igin yliksek 6gretim sistemindeki temeliyken,
ECOO Avrupa Optometri Diplomasi da optometri egitiminde uyumlulugun temeli sayilmaktadir.
Bolonya Deklarasyonu, ECOO Avrupa Optometri Diplomasi ile birlikte optometristlerin kamuoyunda
ve ulusal resmi merciler karsisinda birincil gz saglig bakimi uzmani olarak taninmasi i¢in énemli birer
yapi tasidir. Iste bu nedenden dolayr tim Avrupa’da standart bir optometrik uygulama sahasi
olusturulmasinin da temelidir.

Ancak, egitime paralel olarak tiim bu farkli Avrupa ulkelerinin siyasetcilerini, birincil gdz sagliginin
optometristin sorumluluguna verilmesi konusundaki klinik ve ekonomik nedenler konusunda ikna
etmek durumundayiz. Bu nedenle ECOO, iki 6nemli proje baslatmistir. Bunlardan birincisi, Gg Avrupa
Ulkesinde Optisyen ve Optometristlerce Verilen Goz Saghgr Hizmetlerinin Ekonomik Yénlerinin
Analizi'dir. Bu kargilastirmali arastirma, Duisburg-Essen Universitesi Saglik Yonetimi ve Arastirmasi
Enstitisti Profesori Jurgen Wasem tarafindan gergeklestirilmektedir. Ikinci 6nemli proje ise
optometrik ve optik standartlari konusunda bir Avrupa Standardi olusturulmasi dnerisidir.

Profesdr Wasem, yapmis oldugu arastirmalarin sonuglari hakkinda Dresden’deki toplantimizda bir ilk
briefing verecektir. Sizlerden ise optometrik ve optik hizmetler konusunda bir Avrupa Standardi
Onerisine onay vermeniz istenecektir. Ek olarak, Genel Kurul segime gidecektir.



ECOO’nun Dresden’deki Gliz Toplantisi, cesitli Avrupa Ulkelerinden gelen meslek orgitlerinin
temsilcilerine, ¢ok glizel bir sehirde cok ilging bir mesleki ve sosyal program ile gesitli meslek
mensuplari ve meslektaslarla gériisme imkani sunuyor.

Tarihte herhangi bir degisiklik yapmak isteyen birisi, eninde sonunda en ¢ok kendisi ¢alismak
zorunda kalacaktir. Okuyacak, diisiinecek, yeniden diisiinecek ve daha ¢ok okuyacaktir.

Bu alinti ile birlikte sizleri, meslegimizin tarihi ve geleceginde kendisini bekleyenler konularinda daha
cok bilgi edinmek icin Dresden’e gelmeye davet ediyorum.

ECOO bir kez daha tiim katilimcilarina basarili bir toplanti ve Dresden’de giizel, verimli bir zaman
gecirmelerini diliyorum.

Sizleri glizel Dresden’de karsilamak igin sabirsizlaniyorum.

Wolfgang Cagnolati

Dresden’de ECOO’yu dopdolu program bekliyor — odakta ekonomi var

Ekonomik Komite

Otuz Ulkenin Gye meslek 6rglti temsilcileri, ECOO’nun 22-24 Ekim 2010 tarihlerinde Dresden’de diizenleyecegi
toplantida dopdolu bir programa sahip olacaklar. Genel Kurul tarafindan yeni bir Ekonomik Komite segilecek.
Secimlerden 6nce ekonomik konularda uzmanlagsmak isteyen delegeler tarafindan bir bilgilendirme toplantisi
yapilacak.

Ekonomik Komite’nin bilgilendirici “on toplantisi” asagidaki konulari icerecek:

1. ECOO’nun ekonomik politikasinin gelistirilmesi ve gorislere agiimasi
e  Mevzuattaki degisimler ve optikte kiiresellesme
e  ECOO’nun kamuoyu yoklamalarina yanitlari
2. Ticari firsatlar ve tehlikeler
e Hizmet icin tek bir pazar
e internetten satislar
e  Optikte CEN standardi
e Mesleki yetkinliklerin taninmasi
e  Optik pazarindaki gelismeler, pazar egilimleri ve istatistikler
3. Optik Sektoérinin Gelecekteki Yeniliklere Hazirlanmasi
4. Komiteye Onerilen ilgi Alanlari
e Avrupa’da optik pazarinin anlasilmasi, tanitilmasi ve yayginlastiriimasi
e Herkese segim, rekabet, olculi diizenleme ve glivenilir, genisleyen klinik uygulama Gzerinden
g6z saghginin ulastiriimasi.
5. Calisma Yontemleri
e Optik sektorinin iginde iliskilerin kurulmasi
e Diger Avrupali paydaslar ile iliskilerin kurulmasi
e  Ufuk taramalari ve erken uyari sistemleri

Pazar Egilimleri
Ek olarak, Avrupa marketlerindeki mevcut egilimler Almanya’da yasayan ve uzun yillardir optik sektori Gzerinde
¢alisan ekonomi danismani Mark Mackenzie tarafindan bir sunumla aktarilacak.

Karsilastirmali Arastirma

Duisburg-Essen Universitesinden Prof. Jirgen Wasem, Fransa, Almanya ve Birlesik Krallik’ta birincil géz saghg
hizmetleri ile ilgili galismasinin ilerleyisi konusunda bir rapor sunacak. ECOO Uyeleri, ekonomik agidan benzerlik
tasimalarindan dolayi bu (g Ulkenin segildigini hatirlayacaklardir. Ayni zamanda bu Ug llkede g farkli goz sagligi
sistemi mevcut: oftalmolojik/optik model, optometrik model ve karisik bir oftalmolojik/optometrik model. S6z
konusu karsilastirmali arastirma, hizmetlerin sunumlarini ekonomik ve kamu saglig agisindan inceleyecek.

Optometrik/Optik Hizmetlerde Avrupa Standardi

ECOO Avrupa Optometri Diplomasi, sadece “madalyonun bir yiziidiir”. ECOO Baskaninin da ifadesiyle Diploma,
Avrupa’da optometrik egilim icim bir temel veya bir 6lgit olusturmustur. Tim kitada giderek daha fazla
yuksekokul ve Universite tarafindan benimsenmekte olan bir temeldir. “Madalyonun 6teki yizi” ise, optometri
ve optik disiplinlerinin uygulanmasidir. Bildigimiz gibi, uygulama sahalari Gyelerimiz olan (lkeler arasinda
farklilk goéstermektedir. ECOO, Avrupa’da uzun vadede tekdlizen bir uygulama sahasi belirlenmesini hedef
almaktadir. Bu slre zarfinda, optometrik ve optik hizmetlerinin tanimlanmasi projesi, Avrupa standartlari
kurumu olan CEN’e (Centre Européen des Normes) sunulmustur. ECOO, Genel Kurul’un kabul etmesinden sonra
CEN’e resmi bir sunum yapmak tzere hazirlanmaktadir.



ECOO Goriis Bildirgeleri “yolda”

ECOO, “gbrme ve arag stiirme” ile “duslik gorme” konulu iki géris bildirgesi ¢ikarmaya hazirlaniyor. S6z konusu
gobris bildirgeleri, WCOO web sitesinde yer alan ve daha 6nce yayinlanan diger goérls bildirgelerinin yaninda
yerlerini alacak.

Gorus bildirgelerinden birincisi, ehliyet icin bagvuran siriiciilerin gérme muayenelerinde daha sistematik bir
yéntemin kullanilmasini savunuyor. Uye (lkelerin Avrupa Birligi stirlicii ehliyetli alanindaki son direktifleri
uygulamaya gegirirken, “numara/plaka testi” adi verilen uygulamayi kaldirarak yerine, Finlandiya ve
Almanya’daki gibi Snellen bazli bir testi kullanmaya baslamalari 6neriliyor. Bildirgede, 1.Grup siirlcilerin (6zel
arag sUrliculeri), ehliyetlerini yenilerken géz muayenesinden de geg¢melerini ve bu esnada gérme alani
muayenesinin de yapilmasi tavsiye ediliyor.

ikinci goris bildirgesi ise, diisiik gdrmesi olan hastalarin nasil sevk ve muayene edilecek ve bu hastalarin diisiik
gbrme cihazlarini kullanmak konusunda nasil egitilebileceklerini, ayni zamanda gérme kaybina manevi agidan
nasil yaklasilacagini anlatiyor. Calismanin sonug kisminda, “disik gérme hastalarina hizmet verilmesi, tim
optometrik ve optik disiplinler arasinda en multidisipliner olanidir. Bir tek klinisyen veya meslek mensubunun
konunun tamamina hakim olmasi, ya da bir hastaya gereken hizmetin tamaminin tek bir meslek mensubundan
verilebilmesi ¢ok ender rastlanan bir durumdur” deniliyor.

Diinya Optometri Konseyi Egitim Konferansi
Durban, Giiney Afrika 22-24 Eylil 2010

Dinya Optometri Konseyi (WCO), 6. Egitim Konferansini 22-24 Eylll tarihlerinde Glney Afrika’nin Durban
kentinde dlizenledi. Konferans, ICEE tarafindan dizenlenen 2. Diinya Refraktif Kusur Kongresi ile ayni yerde
yapildi. Konferansin agilisi, WCO Baskani Prof. George Woo ve organizasyon komitesi baskani Prof. Bina Patel
tarafindan yapildi. Toplam 80 Diinya Optometri Konseyi Uyesi Orglitten optometri egitmenlerini bir araya
getiren etkinlikte 40 konugmaci hazir bulunuyordu. Konferans esnasinda lzerinde durulan li¢ ana konu sunlardi:
Insan kaynaklarinin dogru olusturulmasi; Kaliteli egitim vermek ve ders programi olusturmak igin stratejiler; ve
Optometrik egitim programlarindaki egilimler ve gelismeler.

Uzerinde durulan konulardan bir tanesi, optometrinin tiim diinyadaki farkli uygulama sahalariydi. ECOO Baskani
Wolfgang Cagnolati, Avrupa’da optometri lisans ve mastir egitim programlari konusunda bir sunum yaparak,
Bati ve Dogu Avrupa’daki optometri egitimi alaninda bolge raporu verdi.

Konferansin gerceklestigi ayni hafta icerisinde WCO Komiteleri de toplanti yapti. Mevzuat, Kayit ve Standartlar
Komitesi tarafindan optometristler igin 6zel bir Etik Kurallar Manzumesi olusturuldu. Komite, bu ¢alismasinda
ECOO’nun mevcut Etik Kurallar Manzumesini temel aldi. Egitim Komitesi ise optometri egitim programlarinin
icerikleri ve optometristler igin sunulan sirekli egitim imkanlari tizerinde goristl. Bir sonraki WCO Genel Kurul
Toplantisi 2011 Nisan ayinda Puerto Rico’da diizenlenecek.

Essilor’da Kar Orani, Alman Anti-Trost Cezasindan Etkilendi

Essilor firmasinin 2010 yilinin ilk yarisina ait kazanci, Alman Anti-Trést kurumu BKA tarafindan verilen 41,3
milyon Euro’luk ceza nedeniyle ylizde 1,3 oraninda diiserek, 197,5 milyon Euro olarak gergeklesti.

Hakkinda temyize gidilen ceza tutari olmadan bakilinca, firmanin kar orani ylizde 19,3 artis gostererek 238,8
milyon Euro olacakti. Essilor, firmasi tarafindan bu oran, “oldukga iyi bir ilk yar” olarak degerlendirildi. Kazangta
%15,8'lik ciddi bir artis saglayarak 1.926,8 milyona ulasan firma, serbest nakit akisinda da %72 gibi ¢cok gli¢lu bir
artis elde etti.

Yavas fakat istikrarli bir sekilde biyliyen oftalmik optik pazarinda Essilor, kliresel pazar payini, yeni Urlinlerine
glc kazandirarak ve hedefledigi satin alma stratejisini genisleterek bliyiimeye devam ediyor. Dénem iginde kur
farki ve stratejik satin almalar hari¢ %5,9 gelir artisi saglayan Essilor, yil igin belirlemis oldugu hedeften sapmadi.
Essilor'un acgiklamasina gore, Urlin bazini en iyi hale getirmek ve goz sagligl uzmanlari igin yeni hizmetler
gelistirmek konulu planlarla firmanin rekabet gliclinli daha da arttirmak mimkin oldu. Firma, FGXI hazir okuma
gozIugl sirketi ile Signet Armorlite’in entegre edilmesi, ayni zamanda Varilux Physio, Xperio polarize cam ve
Eyecode Teknolojisi gdzlik camlarinin 6nemi lzerinde duruyor.

Essilor, yilin ikinci yarisinda piyasa halen kirilgan bir ticari iyilesme dénemindeyken, bliylime stratejisini yeni
Uriinlere, cografi genislemeye, yildirim satin almalara ve orta segman Uriinlere dayandiracagini aciklyor.

Essilor, kur farki ve stratejik satinalmalar hari¢ %5’ten %7’ye yikselen planh gelir artisini konfirme etti.
(Kaynak: opticians online 10 Eyliil 2010)



Londra King’s College (KCL) Bilim Adamlari, gectigimiz hafta sonunda yayinlanan makalelerine goére, insanda
miyopluga sebebiyet veren bir geni kesfettiler.

Twin Research (ikiz Arastirma) Departmaninda 4.000 ikiz iizerinde yapilan bir arastirma sonucunda, RASGRF1
adi verilen ve miyopluga neden oldugu tahmin edilen bir gen bulundu ve ingiltere, Hollanda ve Avustralya’da
yurutilen ve 13.000 kisi Gzerinde yapilan arastirmalarla saglama alind.

Arastirmanin bagkani olan Dr. Pirro Hysi, konuyla ilgili yaptigi basin agiklamasinda soyle dedi: "Pek ¢ok yil
boyunca, miyop olma riskinin ebeveynlerde miyopluk bulunmasiyla bagdastiriyorduk. ilk kez, bu baglantiyi
kesinlestirebilecek genler tespit etme imkanimiz oldu. Miyopluga sebep olan biyolojik yollari kesfettikten sonra,
gelecekte miyoplugun ilerlemesini dnleyecek veya durduracak tedaviler gelistirmeye muvaffak olmayr Umit
ediyoruz.”

Ancak, Daily Telegraph gibi ulusal basinin “g6zliik tarihe karisiyor” gibi basliklarinin altinda anlatildigi sekilde g6z
damlasi veya haplarin gelistiriimesi, sanildigindan daha zor olabilir. KCL ikiz Arastirma Departmani
arastirmacilarindan Christopher Hammond’un Optometry Today dergisine agikladigl gibi: “Umudumuz, goziin
bliyimesi esnasinda olusan biyolojik yollari anladiktan sonra, gelisim esnasindaki énemli bir biyolojik faktora
bloke edebilecek ve bu sekilde miyoplugu o6nleyebilecek ya da ilerlemesini durdurabilecek bir tedavi
gelistirmek. Ancak, burada cok dikkatli olmasi gerekiyor. Bazi miyoplarin nihayetinde ileri derecede miyop
olmasi, yiksek miyopinin komplikasyonlari neticesinde kér olma riskine diismeleri, insanin sekizinci yasindan
once belli olur. Cocuk ve yetiskinleri tedavi etmek istiyorsak, normal beyin gelisimini etkileyen biyolojik
faktorleri etkilememek durumundayiz. Heniiz bu biyolojik yollari kesfetme islemine baslama noktasiyiz. Elde
ettigimiz sonuglar, bu konuda pek ¢ok genin etkili oldugunu, yani tek bir miyopluk geni bulunmadigini
gosteriyor. Tipki bir iskambil kagidi destesi gibi, Gnimuzdeki riski arttirabilecek veya azaltabilecek pek ¢ok gesitli
ihtimalle karsi karsiyayiz. Soyle soyleyeyim: yiksek numaralarla ugrasiyorsaniz, sonugta kendinizi miyop olarak
bulma ihtimaliniz ylksektir”

Arastirmanin sonuglarinin tamami, bu haftaki Nature Genetics dergisinde yayinlanmistir.
(Kaynak: optometrytoday online, 13 Eylil 2010)

GOZLER FINLANDIYA'DA
Yazan: Bernd Schwenson

Fiili recete: optometristlere teshis amagli ila¢ kullanmam hakki

Meclis genel kurulunda Nisan ayinda kabul edilen, optometristlerin muayene esnasinda teshis amach ilag
bulundurmalari ve kullanmalari hakki, hikiimetin mevcut kanun {zerinde degisiklik yapilmasi onerisi Gzerine
glindeme gelmisti. Yapilan degisikliklerin arkasinda yatan nedenler, Avrupa’da meslegin degisimi ve goziin
durumunun belirlenmek tGzere muayene edilmesi, gozllk ile kontakt lens regetesi yazilmasi ve gérme testlerinin
yapilmasini iceren klinik optometrinin 6n plana ¢ikmasiydi.

Avrupa’da optometristlerin teshis amacgh ilaglari muayene esnasinda kullanmalari, 2000 yilindan itibaren agirhk
kazanmaya basladi. Amag, hastanin g6z durumunun normal olup olmadiginin tespiti igin optometristin
kapasitesini arttirmak, ve eger gerekli gorilirse, hastanin daha detayli muayene ve tedavi olmasi igin bir
uzmana yonlendirilmesini saglamaktir. Hakikaten de ilerleyici nitelikteki géz hastaliklarinin teshisinden sonra
derhal tedaviye baslaniimasi, hasta sagligi ve prognoz agisindan son derece biiylik 6nem tagimaktadir.

Gegtigimiz yil yapilan degisiklik 6nerisi

Bir yil nce Finlandiya Perakende Optik Miiesseseleri Dernegi tarafindan Sosyal ve Saglik isleri Bakanlig’na
mevcut kanunda bir degisiklik yapilarak optometristlerin kliniklerinde teshis amach ilag kullanmalarina miisaade
cikartiimasi basvurusunda bulunuldu. Sosyal ve Saglik isleri Bakanligi, bu dneriden yola ¢ikarak, hemsirelerin de
ilag recgetesi dizenleme haklarini igeren daha genis bir kanun degisikligini baglatti. Kanun degisiklikleri igin
yapilan hazirliklar esnasinda diizenlenen farkl faaliyetler gcercevesinde cesitli ilgi gruplari, bu degisikliklerin
yaratacagi etki konusunda fikir beyan etme imkani buldular. Tasari Finlandiya Hiikimetine Bakan Paula Risikko
tarafindan Ocak ayinda sunuldu. Subat ayinda Tasari, Meclis’e sunuldu. On miizakereler akabinde Tasari Sosyal
ve Saglik Komitesi’'ne devredilerek detayl olarak goriisuldi ve komite toplantilari akabinde birkag revizyona
gidildi.

Kanun degisiklikleri ile ilgili son onay, 8 Nisan 2010 tarihli Meclis Genel Kurul Toplantisinda yapilan oylama




sonucunda 101 kabul, 61 ret ve 37 gekimser oy ile alindi. Degisiklikleri kabul etmeyen meclis Uyeleri,
hemsirelerin hastalara ilag yazmalarini igeren sinirli haklari kabul etmiyor, bazilari ise Hikiimetin 6nerisinde yer
alan hemsireden randevu almak igin licret hesaplanmasi maddesine karsi gikiyorlardi. Meclis Uyelerinin hig
birisi, optometristlerin fiili recete yazmasiyla ilgili bir itirazda bulunmadi. Genel olarak oy dagilimi, hikkimet ile
muhalefetin dagilimina denk dismekteydi.

Alinan bu karar, optometristlerin bundan bdyle eczaneden alacaklari ilaglari optik kliniklerinde
kullanabilecekleri (fiili regete) anlamina geliyor. Optometristler igin 6ngorulen ilaglar, lokal anestezikler ve kisa
siireli oftalmoskop muayenesinde kullanilan midriyatik maddelerdi. Sosyal ve Saglk isleri Bakanhg tarafindan
cikarilacak ek bir yonetmelik cercevesinde optometristlerin kullanabilecekleri ve regetesini diizenleyebilecekleri
ilaglarin bir listesi yayinlanacaktir..

Ek Egitim Gereksinimi

Yalnizca ilag regetesi konusunda egitimini tamamlamis olan optometristlere bu ilaglari alma hakki verilecek. ilag
recetesi alaninda egitim verme hakki, yalnizca optometri egitim programi olan fen fakiilteleri ile sinirlandirildi.
Gerekli egitimin verilmesi ile ilgili gorismeler baglandi ve kurs igerikleri ile bu kursun saglanmasina dair
¢Ozlimler sonbahar déneminde hazir olacaktir. Egitim en ge¢ onimizdeki yil baslayacaktir ve kursu tamamlayan
optometristlere, Kamu Saghk ve Sosyal Yardimlasma Go6zetim Kurumu Valvira’dan sertifika verilecek. Bu
asamaya gelen optometristlere, yazdiklari regetelerde sertifika sahibi olduklarina iliskin bir ibare koyma ve
eczaneden ilag alma imkani dogacaktir.

Optometristlere bu egitime katilmak zorunlu olmayacaktir. Ancak kurs icgerikleri ileride optometri egitim
programina dahil edilecektir. Bu nedenle galismakta olan optometristlere, ek egitime katilarak sertifikalarini
almak igin yeterince uzun kabul edilen 10 yillik bir gegis donemi taninacaktir.

Daha Fazla Bilgi, Optometria 2010’da

Yilin en biylk etkinligi olan Optometria 2010 boyunca, optometristler bir ¢ati altinda toplanacaktir. Etkinlik
programinda, yapilan kanun degisikliklerinin meslek mensuplarini nasil etkileyecegi konusunda detayh bilgi
iceren bir toplanti, ayni zamanda egitim ve sertifika konusunda bilgilendirici faaliyetler yer aliyor.

Uygulamali Bilimler Universitesinde Mastir

Finlandiya’da optometrist olarak calismak igin lisans diizeyinde mezuniyet gerekmektedir. Lisans egitimi 3,5 yil
sirer ve 0grenin 210 krediyi tamamlamasi gerekir. Bir yil sonra optometristlerin egitimlerine 1,5 boyunca
devam edebilecekleri 90 kredilik “Klinik Uzman MSc” egitimi imkani bulunmaktadir. Bu egitim, mastir
diizeyindedir ve miifredati, ECOO Avrupa Diplomasi goriis ve hedeflerini yansitmaktadir.

Mezunlar, asagidaki haklari elde etmektedirler: kontakt lensleri uygulama ve regetesini diizenlenme hakki,
gorme engelliler igin optik geregleri uygulanma ve recetesini dizenlenme hakki, isyerlerine ait saghk
merkezlerinde gérme uzmani olarak ¢alisma hakki, teshis amagh ilaglari kullanma hakki ve ortopti ile
gerontolojik optometri alanlarinda galismak igin gerekli olan yetkinligi edinme hakki.

Mezunlar bundan baska, pedagojik egitim tamamlamak suretiyle egitmen olarak c¢alisma hakkina sahip
olabilmektedirler.

Optometri Lisans Programi: Mevcut Programin Revize Edilmesi

Optometride temel 6gretim programi, 2011 yilinda revize edilecektir. Revize edilecek programin igerigi, ECOO
tarafindan 6nerilen sekilde yapilandirilacak ve terminolojiyi yansitacaktir. Klinik optometrinin egitim programi
icerisindeki orani dnemli dlglide arttirilacak olup tibbi kisimlar, mevcuda goére iki misline ¢ikarilacaktir. Helsinki
Metropolia Uygulamali Bilimler Universitesi, isveg, Norve¢ ve Hollanda ile ishirligi halinde yeni bir dgretim
programi hazirlamaktadir.

Salus Universitesi Klinik Optometri Lisans Egitim Programi

ABD’de yer alan Salus Universitesi, Finlandiyali optometristlere Klinik Optometri alaninda uluslararasi lisans
programini Finlandiya’da tamamlamak imkanini sunmustur. Yaklasik 30 optometrist, deneme olarak programa
basvurmustur. Program, bir yil sirecek olup onlimlzdeki gliz doneminde baslayacaktir. Program, Salus
Universitesi’nin modeline sadik kalmaktadir ve mastir egitim programina devam edebilmek icin nitelik
kazandirmaktadir. Egitimin akademik dizeyi, Finlandiya optometri lisans diizeyine denk gelmektedir ve amaci,
Ogrencilerin optometri konusunda uzmanliklarini arttirmaktir. Egitim programini baglatma karari, bahar
sonunda, kesin basvurular gerceklestikten sonra alinacaktir. Egitimin maliyeti yaklasik 10 bin Euro olup,
ogrencilerin kendileri tarafindan 6denecektir. Egitim giderleri, vergiden distlebilmektedir.



2009 Yilinda Optometri Alaninda Pazar Degerlendirmesi

2009 yili, kiiresel ekonomik klgilme ve Finlandiya’nin giderek artan issizlik oranina gére yapilan tahminlerin
hepsinin diginda kalmistir. Sektériin genel hacmi, dnceki yila gére %6,6 oraninda kiiglilmis, ayni anda optometri
perakende sektorli %8,7 oraninda artarak tavana vurmustur. Ocak ve Subat aylarinda biyime ylzde bir
oraninda dikkatli bir sekilde seyrederken, Mart ayinda satislar ugusa ge¢mistir. Genel ciro, Mart 2008’e kiyasla
olaganistu bir %28 oraninda artis géstermistir. Bu blylimenin nedenlerinden bir tanesi, satis agisindan son
derece zayif gegen 2008 Mart donemi ve ayrica kullanilan birkag ekstra giin reklamdir. Ayni zamanda, biyik
firmalarin yapmis oldugu reklam kampanyalari, tim zamanlarin en iyi dénemsel blyliimesinin kaydedilmesine
sebep olmus, ne var ki Nisan ayina ait blyime oranini da sifira disirmistiir. Mayis ayinda %-4 oraninda bir
kiicilme dahi kaydedilmis, eski kasvetli beklentilerin depresmesine neden olmustur. Ancak Hazirandan itibaren
her ay kaydedilen %6-16 oranindaki iyilesme, yil sonunda kiimiilatif bir %8,7 artisla birlikte 308 milyon Euro
gelir olarak kayitlara gegmeyi basarmistir. Sektore ait yillik ciro, 25 milyon Euro oraninda ylkselmistir.

Optik Perakende Diikkan Sayisinda Degisim Sinirh

Optik perakende dikkanlarin sayisinda %1 oraninda bir artis (12 diikkan) kaydedilmistir. Finlandiya’da 2009
sonuna dek toplam 824 optik perakende diikkan bulunmaktaydi. Ayni zamanda optik miessese sayisi %2
artarak yil sonunda 435 miiesseseye c¢ikmistir. Oniimiizdeki yillar icin benzer bir gelisme beklenmektedir.
Sektordeki miesseselerin %97’si mikro isletme olup 10’dan az kisi istihdam etmektedir. Sektordeki en buyiik
firma ile en kiiglik firma arasindaki gelir farki katsayisi 1,000’dir.

Zincir Faaliyetlerinde Degisimlere Devam

Yeni zincir magazalar ve mevcut zincirlerdeki degisiklikler, birka¢ yildir gériilmekte. Yine zincir dikkanlarda
onemli degisikliklerin kaydedildigi 2009 yilinda yaklasik 40 magazali bir miessese olan Eyen, yaz doneminde
iflasini aciklayarak artik istatistiklerde yer almamaya basladi. Ote yandan 2008’de faaliyete gecen Fenno
Optiikka, 60 magazalik bir zincirle piyasaya girdi. Oncesinde ayri iki firma olan Synsam ve Cazze, 2009
istatistiklerinde tek isim altinda 75 magaza ile bir koalisyon olarak yer aldi. Ayni zamanda Cazze grubunun yarisi
Synsam ile ortakligina son vererek istatistiklerde “Others” (“Digerleri” = belli bir zincire ait olmayanlar) altinda
yer aliyor. Opti+ zincirine ait perakende optik magazalar, 2009 yazinda faaliyete ge¢mis olduklarindan onlar da
istatistiklerde heniiz “Others” altinda yer almaktadirlar. “Others” altinda yer alan bu kisim, 2009 yilinda
blyilyerek yilsonunda 309 magazaya ulagsmis, su ana kadar en genis kapsamli optik perakende magaza agi
haline gelmistir.

Uglincii en biiyik zincir olan Specsavers, gecen yil Aralik sonunda toplam 92 diikkana ulasarak %7 oraninda artis
saglamistir. 2009 yilinda zincire ait 6nemli bir sayida dikkan, 6zel tesebbise donlsmustir. Sektordeki ikinci en
blyilk zincir olan Silmdasema ise, 123 dikkan sayisinda degisiklik yasamayan tek zincir magaza olmustur.
Sektoriin en biyik zinciri sayilan Instru optiikka Oy, magaza sayisini 165’e ¢ikartmistir. Bu 165 magaza, firmanin
kendi magazalaridir. isim hakki (franchise) olarak isletiimekte olan diger magazalari, firmanin yine kendisine ait
olan mitesebbisler Nissen ve Keops zincirlerine aittir.

2009’da Pazar Paylasiminda Degisimler

2009 yilina ait optik perakende satislarinin paylasimi, eski ve yeni isletmeler arasinda boltsiilmis durumdadir.
Fenno Optiikka, istatistiklerde yer alan ve %5 pazar payina denk disen 16 milyon Euro’luk geliri ile yeni bir
zincirdir. Synsam Cazze birlikteligi, toplam 22 milyon Euro gelir elde etmistir ki pazarin %7’sine denk
dismektedir. Zincire ait optik perakende magaza sayisi ve gelirleri, 2008 yilina kiyasla lcte birden fazla diists
yasamistir.

Gegen yil Specsavers firmasi, ilk kez neredeyse tim magazalarinin cirosunu kombine etmek imkanini buldu ve
bu da giiglii bir blylimeyi yansitti. Zincir, 40 milyon Euro ile %13 pazar payi kazandi. Bir sire icin en biyuk ikinci
zincir konumuna gegen Silmdasema ise, %20’lik pazar payini koruyarak tam 60 milyon Euro gelir elde etti.

Bir zincire dahil olmayan optik miiesseseler yani “Others” (“Digerleri”), gelirlerini diikkan sayisini fazlalastirarak
arttirdilar ve %26 pazar paylarini korumaya devam ettiler. En blyiik zincir olan Instru optiikka Oy, son iki yila
gore daha fazla basari kaydederek pazar payini %29’a yiikseltti ve gecen yil 89 milyon Euro gelir elde etti.



Magaza gelir hacmindeki biiyiik farkhliklar

2009 yilinda bir optik magazanin ortalama geliri 374.000 Euro iken, Instru optiikka’ya ait her magaza yaklasik
540.000 Euro gelir elde etmisti. “Others” (“Digerleri”) grubundaki magazalarin ortalama gelirleri ise bunun
yarisi kadardi. Instru optiikka Oy, Silmdasema ve Specsavers zincirleri, normalin Ustlindeki ortalama gelir ile
istatistiklerde kendi aralarinda bir grup olusturmaktadirlar.

Sonug

2009 yilindaki goze ¢arpan bilyime ve yeni toplam ciro rekoru, sektoriin bir basarisidir. Ancak, s6z konusu
blyime, esit dagilimh olarak gergeklesmemistir. Bir kutuplasma s6z konusudur ve bu kutuplasmada iyi olanlar
daha da iyi olmus, bazi kétiler eskisinden de daha kétli duruma dusmistir. 2010 yilinin ilk aylarini geride
biraktigimiz su

dénemde, Ocak-Mart dénemi igin tahminler pozitiftir.

Ekler:
2009 Yilinda Optik Magazalarin Toplam Geliri 2009 Yilinda Pazar Payi Dagilimi
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Turk Meslektasimiz Sn. Ertekin Aksak Vefat Etmistir

Tirkiye Optik ve Optometrik Meslekler Dernegi (TOOMD)
Dis lliskiler Koordinatorii Pinar Bedirli-Schwarz tarafindan
bildirilmistir:

“TOOMD Egitim Komitesi Bagkani ve istanbul Fatih
Universitesi Stirekli Egitim Merkezi Okutmani Sn. Ertekin
Aksak’in 26 Haziran 2010 sabahi beklenmedik bir sekilde
aramizdan ayrildigini  derin  teessirle  bildirmek
zorundayim. Sn. Aksak, son vyillarini kronik bir kalp
rahatsizligindan muzdarip gecirmistir.

Kendi meslegi de gozliukegllik olan Sn. Ertekin Aksak,
Tirkiye’de optometriye dogru gelisimde biyiik destekler
vermistir. TOOMD ve Fatih Universitesi Sirekli Egitim
Merkezi Meslek Ici Egitim Kurslarindan 6nceki dénemde
Eskisehir Universitesi'nde Ogretim Gorevlisi olarak ¢alismis
olan Sn. Aksak’in en son o6nemli projesi, Tirkiye'de
optometri ve optik alanlarindaki Ulusal Meslek
Standartlarinin  hazirlanmasi  olmustur. Tirkiye optik
meslek camiasi, candan bir dostunu ve bir kilavuzunu
kaybetmistir. Sn. Ertekin Aksak, sonsuza dek kalplerimizde
yasamaya devam edecektir.”

ABD’li Optometristler ve Hayir Kurumu Calisanlari, Afganistan’daki Bir Projede Hayatini Kaybetti

Uluslararasi Yardim Misyonu basin bildirisine gore Afganistan’in
i " kuzey bolgesinde bir goz sagligi misyonunda goérev yapan
Amerikali optometrist ve dokuz meslektasi, 5 Agustos 2010
tarihinde silahla katledildi.

62 yasindaki Optometri Doktoru Tom Little, Uluslararasi Yardim
Misyonu (IAM) Nuristan G6z Kampi ekip baskaniydi. Basin
aciklamasina gore Dr. Little ve yanindaki sivil saglik ekibi, seyahat
ettikleri G¢ arag ile yagmurdan dolayr akintinin fazlalastigi bir
nehirden gectikten sonra silahli bir grup tarafindan saldiriya
ugradi.

“Kendi imkanlarimizla yaptigimiz arastirmaya gore, basinda ilk
yer aldigi gibi katillerin bir eskiya grubu olmasi s6z konusu
degildir” diyor IAM Yonetim Kurulu Baskani Dirk R. Frans.

.-'hr
; "'fi Basina gore bir grup isyanci tarafindan sadece bir hayir kurumu
. calisani hayatta birakilarak, geri kalan herkes oldirdlda. Dr. Little

ile birlikte saldirda 6lenlerin isimleri sirasiyla séyle: Mahram Ali

(50, Afgan giivenlik gorevlisi), Jawed (24, Afgan asci), Daniela
Beyer (35, Alman tercliman), Karen Woo (36, Ingiliz cerrah), Cherly Beckett (32, ABD’li terciiman),
Brian Carderelli (25, ABD’li videocu), Glen Lapp (40, ABD’li hastabakici), Dan Terry (63, ABD’li
Hikimet Gorevlisi) ve Dr. Little’in yakin arkadasi Tom Grams (51, ABD’li disci).

Tam Little

Basin bildirisine gore 1976 yilinda ailesi ile birlikte Afganistan’a yerlesen Dr. Little, IAM Ulusal
Oftalmik Rehabilitasyon (NOOR) programinin yoneticisi oldu ve Afganistan’in pek ¢ok bdlgesinde goz
klinikleri ile oftalmik calistaylar kurdu.

Frans, basina vermis oldugu demecte soyle dedi: “Tom... Afganistan’da gbz saglig adina elde
edilenlerin ¢ogunun arkasindaki itici gligt(i.”

1966 yilindan bu yana, kayith bir Hristiyan kurumu olan IAM’In gergeklestirdigi gbz saglig
¢alismalarindan 5 milyon Afganin faydalandigi agiklaniyor. Sn. Frans, basinda yer alan haberlerden
birinde Nuristan G6z Ekibi hakkindaki iddialara degindi: “Bizi yonlendiren, motive eden inancimizdir
ancak biz hi¢ kimseyi kendi dinimize ¢evirmeye ¢alismiyoruz. Afganistan kanunlarina saygiliyiz. Yardim
islerini misyonerlik amach kullaniyor olsaydik IAM tekrar tekrar Afgan kdylerinde goreve davet
edilmezdi.” Frans, yasanan katliama ragmen grubun Afgan halkina hizmete devam edecegini ekledi.-
Courtney Preston Uluslararasi Yardim Misyonuna ulasmak icin adres: wwe.iam-afghanistan.org
(Kaynak: Primary Care Optometry News, 1 Eylil 2010)



AOA (Amerikan Optometri Dernegi) Vakfi, Optomety Cares dergisinde
yayinlanan bir makaleye goére Ulusal Optometri Seref Kirsisq,
dizenlenen Optometri Toplantisi gergevesinde 2010 yilina ait yeni
Uyelerine hos geldiniz dedi.

Birincil Bakim Optometri Haberleri Redaksiyon Komite Uyesi,
Optometri Doktoru Alfred A. Rosenbloom ve Optometri Doktoru James
R. Gregg’in isimleri, ilk kez 1998 yilinda olusturulan ve 51 optometristin
ismini taslyan Seref Kirstsi’ne yazildi.

Optometry Cares Baskani, Optometri Doktoru Martha Rosemore
Greenberg, yaptigl aciklamada soyle dedi: “Ulusal Optometri Seref
Kirstsl, meslegimizde uzun vadeli etkiler
birakacak hizmetler vermis olan kisileri,
yani meslegimizin duayenlerini
vurgulamaktadir.”

Alfred A Rosenbloom

Dr. Rosenbloom’un 50 yilhk meslek hayatinda 6gretmenlik, yazarlik,
okutmanlik ve yoneticilik gorevleri var. 1955’ten 1971’e kadar Illinois

Optometri Yiksekokulu’nun dekanhgini da yapmis olan Rosenbloom,
Yeni Zelanda, Hong Kong ve Singapur’da disiik gérme klinikleri kurdu.

Ayni sekilde 29 Eylil 2009 yilinda 94 yasinda aramizdan ayrilan Dr.
Gregg’'in, optometri alaninda 500’den fazla makale, 900 kose yazisi,
gormeyle ilgili 100 brosiri ve 15 kitabi bulunuyor. 1947-1984 vyillari
arasinda Giiney Kaliforniya Optometri Yiiksekokulu fakilte Gyesi gérevini
yapmis olan Dr. Gregg, 1975-1976 06grenci dekanligl ve 1976-1984

arasinda muadarlik gorevini stirdiirdi.

katildr.

(Kaynak: Primary Care Optometry News 1 Eyliil 2010)

ECOO eski saymani ve Alman Optisyenler Merkezi Birligi (ZVA) eski baskani
Tom Nosch, Almanya’nin vatandashk madalyasi olan Federal Hizmet Hagi’'na
(Verdienstkreuz am Bande des Verdienstordens der Bundesrepublik
Deutschland) layik goriildii. Nosch 6dilind, 4 Ekim 2010 tarihinde yasadig
kent olan Freiburg’da aldi. Odl térene, ECOO Baskani Wolfgang Cagnolati de



